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DESTAQUES

B A Amazbnia tem papel fundamental no cenario
de restauracéo, com grande potencial para
regeneracao natural.

m (Os assentamentos da reforma agraria possuem
potencial para impulsionar a restauragao através
de técnicas como a Regeneragao Natural Assistida
(RNA), visto que concentram 15% das areas de
vegetagao secundaria no bioma.

B [sta publicagdo descreve as etapas de planejamento,
construgao participativa do conhecimento e
implementacéo de arranjos de restauragao
envolvendo RNA e Sistemas Agroflorestais (SAF)
em cinco assentamentos no Para.

® Aintegragao entre beneficios sociais, ambientais
e econdmicos, assim como o fortalecimento
das organizacoes locais, foram destaque no
engajamento e adesdo das comunidades.

® O acimulo de conhecimento técnico, aliado a um
planejamento participativo, permitiu estruturar uma
abordagem ajustavel as especificidades de cada
assentamento, orientando intervengdes com maior
potencial de permanéncia e autonomia.

B A experiéncia demonstrou que, embora o processo
de restauracao exija adaptagdes em fungao dos
contextos historico, ecoldgico, sociocultural e
organizacional de cada assentamento, esses
territérios podem ser estratégicos para dar
escala a restauragao.

® Além das liderangas locais e organizagao
comunitdria, 0 acesso a recursos técnicos e
materiais foi decisivo para viabilizar a implementagao
da restauracéo, reforgando a importancia de projetos
e politicas que facilitem esse acesso aos pequenos
agricultores de assentamentos da reforma agréria.




SUMARIO EXECUTIVO

Contexto

A Regeneragio Natural Assistida (RNA) é um
conjunto de praticas que visa melhorar e acelerar a
recuperacio de ecossistemas (Chazdon ez al., 2023).
Para isso, técnicas sdo empregadas para remover

ou reduzir barreiras a regeneragio natural com
interven¢des humanas minimas, como a instalagio
de cercas ou o plantio de enriquecimento (Shono ez
al., 2020). A RNA se mostra promissora para escalar
a restauragio de paisagens e florestas, pois demanda
pouca interven¢do humana e possui baixo custo para
implementagio.

Os assentamentos da reforma agriria, com
significativa presen¢a na Amazoénia, emergem como
pecas centrais tanto no desafio quanto na solugao
para os esforcos de restaura¢io na regiao. Os
assentamentos rurais concentram cerca de 15% das
areas de vegetagio secunddria mapeadas na Amazonia
(Pinto ez al., 2021; Guimaries ez al., 2025), o que
evidencia o potencial estratégico desses territérios
para impulsionar a regenerac¢do natural por meio de
praticas como a RNA.

Para que iniciativas de restauragio tenham maior
chance de sucesso, trazendo beneficios duradouros
para as pessoas e a natureza, é necessario incluir
dimensées sociais e econémicas no processo, com
uma abordagem participativa que responda a
motivagoes locais (Tedesco ez al., 2023). Com esse
foco, foi estabelecida uma parceria entre o projeto
“Promovendo e Implementando a Regeneragio
Natural Assistida no Mato Grosso e Pard”e o
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST) para promover a restauragio florestal em
assentamentos da reforma agraria. O projeto,
executado pelo WRI Brasil em parceria com o
Instituto do Homem e Meio Ambiente da Amazonia
(Imazon) e Instituto Centro de Vida (ICV) e com

o apoio da Iniciativa Internacional da Noruega

para o Clima e as Florestas (NICFI), visa restaurar
florestas degradadas na Amazénia brasileira através
da implementagio da RNA em municipios desses
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estados. Ja o MST, possui uma meta de plantar
100 milhées de arvores até 2030 e fortalecer a
produgio de alimentos sauddveis nos assentamentos
e acampamentos da reforma agraria no Brasil,
estabelecida pelo Plano Nacional “Plantar Arvores,
Produzir Alimentos Saudéveis”, lan¢ado em 2020.

Com objetivos em comum, a parceria buscou
promover a restaura¢io em cinco assentamentos
no estado do Para (Figura SE1), adotando duas
abordagens a partir das condi¢des especificas de
cada territdrio: a regeneracio natural assistida
(RNA) e os sistemas agroflorestais (SAFs'). Essas
abordagens mesmo quando aplicadas em contextos
distintos, podem ser complementares na promogio
de beneficios sociais, econdmicos e ambientais.

Os assentamentos ja possuiam dreas com SAF
implementadas em diversos lotes antes da chegada
do projeto e as dreas de regeneragio natural (RN),

Figura SE1 | Localizacéo dos cinco
assentamentos envolvidos no projeto

Fonte: elaborado pelos autores.



embora numerosas, careciam das agdes sistemdticas
que envolvem a RNA, como enriquecimento com
espécies nativas, protecio contra interferéncias
externas e manejo voltado a acelera¢do da sucessio
ecolégica. Assim, identificou-se um potencial para
ampliar os arranjos agroflorestais produtivos, além

da disseminagio da RNA e qualificagdo dessas

dreas, através do aporte técnico e material — como
capacitagdes, insumos e infraestrutura (cercas, viveiros
etc.) — que poderiam ser viabilizados pelo projeto.

A parceria priorizou a ado¢do de uma abordagem
participativa que, ao incorporar objetivos e motivagdes
locais, pudesse promover a restauragio de forma
eficiente e duradoura, conciliando metas nacionais

ou subnacionais de restaura¢io com beneficios para
os atores locais.

Sobre essa Nota Pratica

Esta Nota Pratica descreve as trés etapas —
planejamento, construgio participativa do
conhecimento e implementagao — realizadas

no ambito dessa parceria. Também apresenta os
principais fatores-chave de sucesso para a restauragio,
identificados ao longo do processo, e licoes aprendidas
sobre o processo de implementagio da abordagem
SAF-RNA. A iniciativa envolveu cinco assentamentos
da reforma agraria localizados no estado do Par3,

nos municipios de Belém, Santa Barbara do Pard e
Castanhal, da mesorregido Metropolitana de Belém,

e no municipio de Irituia, da mesorregido Nordeste
Paraense. A intengio € inspirar outros assentamentos

e atores engajados na restauragao de paisagens e
florestas, contribuindo para a construgio de caminhos
vidveis e adaptados a realidade amazonica.

Ao longo desta publicagio, o termo ‘abordagem
SAF-RNA ¢ utilizado para se referir a experiéncia
conjunta de implementacdo dessas duas estratégias
nos cinco assentamentos estudados, ainda que

nio tenham sido aplicadas de forma integrada em
uma mesma area.

Os resultados apresentados refletem experiéncias
préticas, desafios enfrentados e solugdes construidas
coletivamente nos assentamentos parceiros. Dessa
torma, reforga-se a importancia de propor modelos

de restaura¢do que considerem as dinimicas sociais,
economicas e ambientais de cada territério da reforma
agrdria na Amazonia.

Implementacgao da
abordagem SAF-RNA

Ap6s a coleta e sistematizacio dos dados, as
informagées foram organizadas em trés fases,
correspondentes a implantagao da abordagem
SAF-RNA nos cinco assentamentos: (I) planejamento
da restauragio; (II) construgio participativa do
conhecimento em RINA e SAF; (I1I) implementagio
das areas de RNA e SAF.

A coleta de dados envolveu oficinas participativas com
agricultores(as), que foram construidas com base na
Pedagogia da Alternancia?, visitas técnicas, reunides
comunitdrias e atividades praticas como mapeamento
participativo, capacitagdes em campo e implantagio de
estruturas locais, como viveiros e dreas demonstrativas
de SAF, além de enriquecimento de dreas de SAF e
RNA jé existentes nos territorios.

Na etapa de planejamento foi desenvolvido um modelo
de classificagdo supervisionada para identificagdo de
areas de RNA e SAF nos assentamentos. Esse resultado
foi alcangado através do trabalho conjunto da equipe
técnica do projeto e a comunidade. Para isso, foi gerado
um banco de dados georreferenciado com mapas

da classificagdo de uso e cobertura do solo de cada
assentamento. Esse banco foi validado em relagio as
realidades dos territérios, através de um levantamento de
dados de campo com a participagio de um coletivo de
jovens da comunidade, o qual foi capacitado para coleta
de pontos georreferenciados através de drone.

A etapa de construgido do conhecimento em RNA

e SAF foi realizada por meio 10 oficinas realizadas

em dois ciclos e com duragio de trés dias cada uma.

O primeiro abordou aspectos tedricos, enquanto o
segundo incluiu a construgdo de desenhos dos arranjos
agroflorestais e atividade pratica de implementagdo
dos SAFs. A programacio das oficinas foi construida
de maneira conjunta com os(as) assentados(as), o que
garantiu a inclusdo dos seus conhecimentos, vivencias
e demandas. A facilidade de acesso aos espagos de
formagio e adaptagio as atividades cotidianas das
familias foram importantes para garantir a adeso

dos participantes. Ao compreenderem os principios
dessas abordagens, as familias puderam adaptd-las as
suas préticas tradicionais de cultivo, fortalecendo a
apropriagio local das estratégias de restauragdo. A partir
dessa etapa, tivemos 147 familias engajadas no projeto.
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A etapa de implementagio contou com a reestruturagio
de cinco viveiros. A presenga dos viveiros no projeto

e sua articulagdo com as familias agricultoras foi uma
estratégia central para a implementagdo dos SAFs e
RNA. Isto garantiu o fornecimento de insumos para
aumento da produgio, viabilizado pela identificagdo, na
fase de planejamento, de pontos potenciais para coleta
de sementes e pela presenca de representatividade
juridica, através de uma Associagio ou Cooperativa
organizada, que possibilitou a mediagdo dos recursos
financeiros. O projeto também proporcionou formagao
mais robusta para os viveiristas através de capacitagdes.
As familias envolvidas no projeto participaram das
atividades dos viveiros por meio de mutirdes, o que
também foi fundamental para alcangar a produgio

de 88.186 mudas florestais e frutiferas nos cinco
assentamentos, durante o periodo de nove meses.

A partir da visita nos lotes de 120 familias
participantes, apés 2 anos do inicio da parceria,
foram identificados um total de 114 dreas de SAF
(253 hectares) e 62 areas de RNA (99 hectares)
apoiados pelo projeto, abrangendo técnicas de
enriquecimento, expansio e manutengio de dreas
restauradas. A seca extrema e atipica ocorrida durante
o periodo do projeto dificultou a implementagio de
novas dreas de SAF e RNA, levando a priorizagio
de esfor¢os na manutengio e no enriquecimento
das dreas ja existentes. Cada assentamento adotou
estratégias distintas no estabelecimento das areas

de RNA, influenciadas por suas caracteristicas
territoriais, como a distribui¢do e tamanho dos lotes
e dreas estratégicas como nascentes e mananciais.

Fatores-chave na
abordagem SAF-RNA

A sistematizagao dos fatores-chave foi feita a partir
do Quadro Diagnéstico de Hanson ez al. (2015),
que propde a andlise em trés grandes temas: (i)
Motivar: investiga o que impulsiona as pessoas a se
envolverem na restauracio; (ii) Facilitar: refere-se as
condicdes do entorno que favorecem ou dificultam
a restauracio; (iii) Implementar: diz respeito aos
recursos praticos necessarios a execugao das agoes.

Os fatores de motivagio para a restauragio incluiram
aspectos sociais, econdmicos, ambientais e a
conscientizagdo sobre eles, que foram comunicados
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através das oficinas e dos processos participativos
realizados na etapa de planejamento. As a¢oes de
restauragdo fortalecem a cultura e compromissos

do MST, aumentam a comercializagio de produtos
vindos da expansio de dreas produtivas e promovem
melhoria na qualidade do solo, prote¢io dos recursos
hidricos e aumento da diversidade, especialmente nos
assentamentos com histérico de degradagio.

As condigoes facilitadoras incluiram aspectos sociais,

de mercado, ecolégicos e politicos. A mobilizagdo social
e a participagdo comunitdria nas etapas do projeto
trouxeram as pessoas para o centro do processo e
fortaleceram os processos organizativos para realizagio
das agdes, incluindo através dos viveiros, que também
tiveram papel importante no fornecimento de mudas

e insumos. Estruturas de comércio e cadeias de valor
existentes e o alinhamento de diferentes diretrizes
politicas comprometidas com o alcance de metas de
restauragdo, como o Plano Nacional de Recuperagio da
Vegetagio Nativa (Planaveg), o Plano de Recuperagio
da Vegetagio Nativa do estado do Pard (PRVN-PA) e o
Plano Nacional “Plantar Arvores e Produzir Alimentos
Saudaveis” do préprio MST também foram identificados
como facilitadores para estimular a restauragio no
contexto da parceria. Condigdes ecoldgicas distintas

nos assentamentos (maior ou menor disponibilidade
hidrica, de fragmentos florestais e degradacio do solo)
favoreceram diferentes préticas de restauragao.

Os fatores que influenciaram a implementagio da
restaurago incluiram a presenca de liderangas locais
comprometidas com a temadtica da restauragio, o acesso

aos recursos materiais, financeiros e técnicos para
implementacio e a divulgacio dos resultados da restauragio,
reconhecendo publicamente os esforgos das comunidades e
compartilhando aprendizados com outros territérios.

LicGes aprendidas

A RNA demonstrou ser uma técnica flexivel e adaptavel
as diversas realidades e contextos dos assentamentos.
Os processos participativos em todas as etapas
fortaleceram a autonomia comunitéria, com as pessoas
exercendo maior protagonismo no planejamento e
monitoramento das dreas em restauragio.

As oficinas desempenharam um papel central na
constru¢io do conhecimento sobre RNA e SAF e no
engajamento das comunidades. A aplicag¢io da Pedagogia



da Alternincia, que integra teoria e prética, trouxe
beneficios como a concilia¢io da rotina das familias
com as atividades formativas, a troca de saberes

entre técnicos e comunidade, a adapta¢do continua
da metodologia e o alinhamento da realidade e
dinamica de cada assentamento. A escuta ativa em
todos os processos também foi crucial para ajustar a
abordagem e garantir maior efetividade na execugio e
no engajamento das comunidades.

O fortalecimento dos movimentos comunitarios,
combinado 4 capacitagio local em todas as etapas do
processo, mostrou-se um caminho promissor para
garantir a continuidade da restauragio nos territorios.
A participagio dos jovens na etapa de planejamento
mostrou que atividades que envolvem ferramentas
tecnoldgicas podem ser estratégicas no engajamento
dessa parcela da populagio dos assentamentos nas
iniciativas de restauragio.

A experiéncia revelou desafios de adaptagio climdtica,
pois grande parte dos lotes sofreu grandes perdas

de mudas devido a seca intensa dos ultimos anos na
Amazodnia. Assim, esfor¢os futuros devem considerar
o acompanhamento dos aspectos ecolégicos,

bem como novos projetos devem considerar a
disponibilidade hidrica para garantir a viabilidade e
sustentabilidade dos processos de restauragao.

A experiéncia demonstrou que, embora o processo de
restauragio exija adaptagoes em fungio do contexto
histérico, ecolégico, sociocultural e organizacional de
cada assentamento da reforma agraria, esses territérios
podem ser estratégicos para dar escala a restauragio,
principalmente quando articulado os objetivos
pré-existentes das comunidades, o engajamento
comunitdrio e o aporte técnico e material. O acimulo
de conhecimento técnico, aliado a um planejamento
participativo, permitiu estruturar uma abordagem
ajustdvel as especificidades de cada assentamento,
orientando interven¢des com maior potencial de
permanéncia e autonomia.

Conclusoes e recomendacoes

Os aprendizados dessa experiencia reforcam a ideia
de que a restauracio em assentamentos da reforma
agraria na Amazonia deve ser entendida como um
processo social e ecolégico, no qual a mobiliza¢io
coletiva, o conhecimento construido em dialogo e

a adaptacao ao contexto sio tao importantes quanto
os aspectos técnicos. Com base nisso, algumas

recomendagdes para orientar outras iniciativas sdo:

® Fortalecer as organizagdes sociais locais para
implementagio e continuidade das agoes
de restauragio;

® Adaptar as metodologias, como a abordagem
SAF-RNA, ao contexto de cada assentamento;

® Integrar beneficios sociais, ambientais e econdmicos
para fortalecer o engajamento local e os resultados ao
longo do tempo;

® Desenvolver processos formativos participativos para
fortalecer as liderancas locais sobre a restaura¢io
e possibilitar maior integragdo com as pautas jd
existentes na comunidade;

® Criar coletivos para o monitoramento de
dreas, potencializando o envolvimento das
pessoas nas agoes.

Considerando as perspectivas para o ganho de escala
da restauragio na Amazonia e o potencial dos avangos
na adogdo da RNA, a articulagio entre um plano

pré-existente do movimento social, o engajamento

comunitdrio e o aporte técnico e material se mostrou

um caminho potente para promover a adogio de
técnicas com legitimidade local.

A sustentagio dessa iniciativa exigird esforgos

adicionais para o fortalecimento do acesso a
mercados, a mobilizagio de recursos financeiros e
o desenvolvimento de mecanismos que viabilizem
a permanéncia e o aprofundamento das a¢des ao

longo do tempo. Portanto, monitorar o sucesso dessa

iniciativa e entender quais fatores contribuiram para
a continuidade ou nio da abordagem é essencial para
fortalecer a restauragio a longo prazo, em termos
ambientais, sociais e econdmicos.

Por fim, esta experiéncia contribuiu para ampliar

as experiéncias na implementagio de praticas de
restaura¢do no Brasil, reforcando que os assentamentos
da reforma agraria sdo parte dessa equagio,
principalmente em iniciativas na Amazonia, ja que
abrigam 15% das dreas de vegetagdo secunddria
mapeadas nesse bioma com alto potencial de
regeneragio natural.
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INTRODUCAO

A restauracio de paisagens e florestas é uma das
principais Solugdes Baseadas na Natureza (SBN)

para enfrentar as crises do clima e da biodiversidade.
Diversas politicas piblicas e acordos estabelecem
metas para incentivar a restauragio e reduzir gases

de efeito estufa (GEE), como o Acordo de Paris,

os principios das Contribui¢des Nacionalmente
Determinadas (NDCs), o Desafio de Bonn e a
Declaragio da ONU para a Década da Restauracio de
Ecossistemas até 2030 (Messinger, 2021; UNFCCC,
2020; ONU, 2022). No Brasil, o Plano Nacional de
Recuperagio da Vegetagio Nativa (Planaveg) é um
instrumento politico de destaque. Além da meta

de restaurar 12 milhées de hectares de florestas até
2030, ele inclui dispositivos para ampliar a escala

da restauragio, como a previsio de estruturas de
governanga, instrumentos de financiamento e sistemas
de monitoramento inovadores (Brasil, 2024).

Diferentes estratégias podem ser consideradas para
realizar a restauragio florestal, a depender do nivel de
degradagio do solo, do histérico de uso da terra, dos
objetivos, distincia e estado de conservagio de dreas
florestais préximas, além dos recursos financeiros
disponiveis (Pinto e# al., 2021; Alves et al., 2022).
Métodos inovadores, economicamente vidveis e que
oferecam beneficios florestais em larga escala sio
urgentemente necessirios para o alcance das metas
globais de restauragio e clima (Wilson ez al., 2022).
Nesse sentido, a Regeneragio Natural Assistida
(RNA) é um importante conjunto de préticas com
o potencial de promover a restaura¢io de paisagens
florestais em larga escala a um custo inferior ao de
métodos alternativos (Chazdon; Guariguata, 2016;

Shono et al., 2020).

Em vez de substituir, a RNA busca acelerar os
processos sucessionais naturais, removendo ou
reduzindo barreiras a regeneragio natural com
interveng¢ées humanas minimas, como a instalagio
de cercas ou o plantio de enriquecimento (Shono ez
al., 2020). Seu éxito estd vinculado a diversos fatores,
como o potencial de regenerac¢io natural de cada
paisagem, o contexto fundidrio e o envolvimento

das comunidades para apoiar a prote¢io, o
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monitoramento e a integragdo com cadeias de valor
de produtos florestais locais (Alves ez al., 2022).
Assim, é importante considerar o planejamento e a
implementagdo da restauragdo como um processo
que vai além das questdes ecoldgicas, abrangendo
dimensoes sociais e econdmicas que garantam
equidade e participagio para promover uma
transformagdo mais ampla (Tedesco ez al., 2023).

Os assentamentos da reforma agraria possuem um papel
importante para a restauragdo na Amazonia, ja que tém
forte presenca na regido e concentram 15% das dreas de
vegetacio secunddria mapeadas no bioma (Pinto e al,
2021; Guimaries ez a/., 2025). Além disso, reconhecendo
a importancia do engajamento social e da geracio de
beneficios socioeconoémicos para comunidades locais no
planejamento e implementagio de agbes de restauragio,
0 Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST) foi identificado como um parceiro relevante para
a implementacio de agoes de restauragio na Amazonia,
no dmbito do projeto “Promovendo e Implementando a
Regeneragio Natural Assistida no Mato Grosso e Pard”.

Contando com o apoio da Iniciativa Internacional

da Noruega para o Clima e as Florestas (NICFI)’,
executado pelo WRI Brasil em parceria com o Instituto
do Homem e Meio Ambiente da Amazonia (Imazon)
e o Instituto Centro de Vida (ICV), o projeto teve
como objetivo promover a restauragio de florestas em
areas degradadas na Amazonia brasileira, com foco no
desenvolvimento e na implementagio de técnicas e
abordagens de RNA em municipios do PA e M'T.

Ja o MST, dentro do Plano Nacional “Plantar Arvores,
Produzir Alimentos Saudaveis”, tem o objetivo de
plantar 100 milh&es de drvores até 2030 e produzir
alimentos sauddveis nos assentamentos e acampamentos

da reforma agréria no Brasil (MST, 2022).

Desse modo, foi realizada parceria com cinco
assentamentos da reforma agraria, localizados nas
mesorregides Metropolitana de Belém e Nordeste
Paraense (PA) e distribuidos nos municipios de
Castanhal, Santa Barbara do Par4, ITha de Mosqueiro
e Irituia (Figura 1). Em conjunto, esses cinco
assentamentos cobrem uma drea de aproximadamente

11.000 hectares.



Figura1 | Localizagado dos cinco assentamentos no estado do Para

Notas: 1- Assentamento Mértires de Abril; 2 - Assentamento Paulo Fonteles; 3 - Assentamento Abril Vermelho; 4 - Assentamento Jodo Batista Il;

5 - Assentamento Lufis Carlos Prestes.
Fonte: elaborado pelos autores.

Duas abordagens de restauragdo foram adotadas a
partir das condigbes especificas de cada territério: a
RNA e os Sistemas Agroflorestais (SAFs). Embora
aplicadas em contextos distintos, elas se mostraram
complementares na promogio de beneficios sociais,
econdmicos e ambientais. Ao longo desta publicagio,
o termo “abordagem SAF-RNA” ¢ utilizado para se
referir & experiéncia conjunta de implementagio dessas
duas estratégias nos cinco assentamentos da regiio
metropolitana de Belém (PA), ainda que nio tenham
sido aplicadas de forma integrada em uma mesma drea.

Esta publicagio apresenta as trés etapas —
planejamento da restauragio, construgio participativa
de conhecimento e implementag¢io — realizadas no
ambito da parceria com cinco assentamentos do MST

e tem como objetivo responder as seguintes perguntas:

® Como as diferentes etapas da restauragio —
planejamento, construgdo participativa de
conhecimento e implementagio — foram
realizadas e como os atores aderiram a elas?

® Quais foram os principais fatores-chave de
sucesso identificados na abordagem SAF-RNA
em cada um dos cinco assentamentos rurais
envolvidos no projeto?

® Quais ligdes podem ser aprendidas, até o momento,
com a implementagio desta iniciativa SAF-RNA
em termos de engajamento dos atores nos esforgos
de restauragio e do potencial de SAF-RNA em
assentamentos de reforma agréria para contribuir
com a ampliagdo da restaura¢do na Amazonia?
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Contexto

A relevancia da restauracao

de paisagens florestais na
Amazénia: regeneracao natural
e assentamentos rurais

Maior bioma do Brasil, a Amazénia ocupa quase
60% do territério brasileiro e abrange nove estados.
Possui a floresta com maior extensio e biodiversidade
do mundo, cumprindo um papel fundamental na
regulagio climética (Nobre ez al., 2023). De acordo
com os dados do MapBiomas, entre 1985 e 2023,

a Amazdnia perdeu aproximadamente 55 milhées

de hectares de vegetagio nativa, o que corresponde

a cerca de 14% de sua cobertura original. Entre as
principais causas desse cendrio estdo o desmatamento
ilegal, os incéndios e a degradagio florestal, processo
em que a floresta mantém parte de sua estrutura,

mas perde funcionalidade ecoldgica®. Esses fatores
também contribuem significativamente com as
emissdes de CO2do pais (Alianga pela Restauragio da
Amaz6nia, 2020).

O potencial de regeneragio da floresta é impactado
diretamente por esses diferentes fatores, que refor¢am
a necessidade de estratégias de restauragdo. Nesse
contexto, a Amazoénia desempenha um papel
fundamental, pois possui tanto dreas degradadas, que
ainda mantém vegetag¢io remanescente e potencial

de recuperagio, quanto dreas desmatadas, onde a
regeneracio natural pode ser promovida (Nunes ez aZ.,
2020; Pinto ez al., 2021; Barlow e al.,, 2023; Alianga
pela Restauracio da Amazonia, 2020).

Os assentamentos da reforma agraria, com expressiva
presenca na Amazonia, emergem como pegas centrais
tanto no desafio quanto na solugio para os esfor¢os
de restauracio na regido. Guimaries e colaboradores
(2025) identificaram que aproximadamente 7,2
milh&es de hectares de vegetac¢io secundaria,

com idade minima de 6 anos em 2019, estavam
distribuidos nos 9 estados da Amazonia e que 15%
desse total estdo dentro de assentamentos rurais.
Dessa forma, esses territérios mostram potencial para
impulsionar a restauragdo na Amazonia brasileira
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através de técnicas como a RNA, uma vez que

dreas de vegetagio secunddria refletem processos de
sucessdo ecoldgica apds perturbagdes, os quais podem
ser fortalecidos com a adogio dessa abordagem
(Chazdon, 2014). Além disso, estudos demonstram
que ecossistemas florestais jovens tendem a capturar
mais carbono por metro quadrado do que os

maduros devido a maior razio entre fotossintese e
respira¢io em drvores em crescimento, o que reforca a
importancia dessas dreas para estratégias de mitigagdo
das mudangas climaticas (Albert ez a/., 2018;

Green et al., 2020).

Atualmente, existem 2.599 assentamentos na
Amazdnia legal, o que representa 45% da drea total
ocupada por assentamentos rurais no pais, somando
aproximadamente 34,7 milhdes de hectares e
abrigando cerca de 400 mil familias (Mourdo ez al,
2024). Embora os assentamentos rurais sejam parte
fundamental da estratégia brasileira para democratizar
0 acesso a terra e promover a produgio de alimentos e
a justica social, as populagdes assentadas e a produgio
da agricultura familiar na regido amazonica estdo entre
as mais vulneraveis do pais (Souza ez al., 2022). Essa
vulnerabilidade se expressa, dentre outras dimensaes,
na dificuldade de acesso a politicas publicas como

o crédito rural. Hd profundas desigualdades no

acesso ao crédito entre agricultores familiares, sendo

a regido Norte a que apresenta os menores indices

de financiamento per capita, comprometendo a
capacidade produtiva e a resiliéncia socioeconémica
dessas comunidades (Souza; Alburquerque, 2023).
Além disso, os impactos climdticos decorrentes

do desmatamento e da degradagio florestal

ameacam as lavouras e a seguranga alimentar das
familias, construindo um cendrio desafiador para a
sustentabilidade dos assentamentos (IMourio ef 4/,
2024; Souza et al., 2022).

A seguranca e a soberania alimentar dessas familias
dependem diretamente da capacidade de conciliar
a produgio agricola com a manutencio da floresta
(Silva ez al., 2024). Arranjos integrados, como
SAFs e RNA, tém potencial para recuperar dreas
degradadas, aumentar a diversidade produtiva e



garantir acesso a alimentos sauddveis, revitalizando
nascentes e ampliando a biodiversidade local.
Contudo, a escassez de assisténcia técnica
especializada e a falta de infraestrutura limitam a
adogdo desses modelos em larga escala, perpetuando
a dependéncia de monoculturas vulneraveis a

crises climaticas (Gongalves; Lima, 2022). Além
disso, a produgio para autoconsumo mostra-se
estratégica na reducio da inseguranca alimentar, mas
enfrenta desafios como a pressio pela produgio de
commodities e a fragmentagio de politicas publicas
(Loiola; Maciel, 2015).

Dessa forma, refletir sobre o papel da reforma agraria
na restauracio da Amazodnia implica considerar tanto
a complexidade do territério amazdnico, uma vez que
ndo tratamos de uma regido homogénea (Josse ez al.,
2021), quanto as peculiaridades dos assentamentos
rurais, que variam, por exemplo, em aspectos como
formas de uso da terra, praticas agricolas, pressoes
externas e cobertura florestal (Souza e al., 2022).

A necessidade de envolvimento
social para o sucesso da
restauracao em larga escala

Enquanto grande parte dos projetos de restauragio tem
concentrado esfor¢os em responder metas ecolégicas,
diversas pesquisas apontam o papel fundamental

da dimensdo social na defini¢do dos resultados de
restauragio e conservagio (Lofqist ez al,, 2023; Fischer
et al., 2021). Incorporar as complexas dimensdes sociais
dos diferentes setores, praticas e atores relacionados a
restauracio, pode colaborar na amplia¢do dos impactos
sociais e ecolégicos (Tedesco ez al., 2023). Assim, os
projetos de restauragdo nio sé influenciam, como
também dependem de transformagdes nos sistemas
socioecoldgicos, os quais demandam mudangas
transformadoras e novas abordagens de planejamento,
implementagio e monitoramento dessas iniciativas de
restauracio (Tedesco ez al, 2023).
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A RNA ¢ uma técnica que, embora exija custos
menores, necessita de engajamento comunitirio
e investimento em capital social para garantir
seu sucesso, uma vez que pode demandar intenso
trabalho fisico nas etapas de manutengio,
manejo e conservagio das dreas em regeneragio
(Alves et al., 2022; Chazdon, 2016). Alves ez al.
(2022) investigaram casos de sucesso em RNA e
mostraram que o envolvimento da comunidade
local é um fator relevante no sucesso da manuteng¢io
e permanéncia dessas dreas.

Organizagbes comunitdrias e pequenos agricultores
sdo considerados atores potenciais para dar

escala 2 RNA por favorecerem o uso de terras

com diversidade de espécies e apresentarem alta
capacidade de adaptagio ao plantio biodiverso
(Soriaga, 2011). Outro aspecto desses grupos é

a alta capacidade de transmissio e circulagio de
conhecimento técnico entre si, potencializando

a capilaridade da abordagem de RNA em
convergéncia com outras técnicas ji conhecidas.
Além disso, a for¢a de mobilizagio da comunidade
local e o nivel de confianga na institui¢do que
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propde o modelo de restauragio sdo apontados como
fatores relevantes no esfor¢o de engajamento dessas
comunidades na assisténcia a regeneragio natural

(Soriaga, 2011).

Nesse sentido, apesar da importincia das metas
globais para estimular projetos de restauragio, é
necessario identificar motivagoes locais para o
engajamento nessas iniciativas por meio de uma
abordagem inclusiva nos processos de tomada de
decisio, assegurando maior sustentabilidade dos
resultados ao longo do tempo (Tedesco ez al., 2023).

Conexao do Pllano Nacional do
MST “Plantar Arvores, Produzir
Alimentos Saudaveis” e o projeto

O MST é um movimento que luta pela reforma
agrdria, pela justica social e pela produgio de
alimentos sauddveis, a0 mesmo tempo que denuncia
a violéncia no campo e fortalece politicas publicas
para a agricultura familiar. Surgiu no Brasil com



o objetivo de ocupar terras improdutivas ou
subutilizadas que ndo cumprem sua fungio social,
ou seja, que ndo atendem aos critérios estabelecidos
pela Constitui¢do Federal, como o aproveitamento
adequado da terra, a utilizagdo racional dos recursos
naturais e o cumprimento da fungdo ambiental.

De acordo com o Art. 184 da Constitui¢io de
1988, essas terras podem ser desapropriadas pelo
Estado para fins de reforma agréria, assegurando
seu uso produtivo por trabalhadores rurais (Brasil,

1988; Caldar, 2001).
Criado formalmente em 1984, 0 MST expandiu sua

atuagio por todo o pais, organizando assentamentos,
cooperativas, escolas e produzindo alimentos nas
dreas ocupadas (Caldar, 2001). Atualmente presente
em 24 estados brasileiros, 0 movimento retine

cerca de 450 mil familias camponesas, fomentando
modos de produgio sustentdveis baseados na
agroecologia. Sua missdo inclui a defesa de um

novo modelo de desenvolvimento rural, com base

na solidariedade e na justica social, ambiental e

econdmica (MST, 2024).

Com um papel fundamental na formagio dos(as)
assentados(as), o MST promove, de maneira
mais ampla, pautas voltadas a agroecologia e

a defesa do meio ambiente. A realiza¢io de
atividades formativas sobre agroecologia® em
diferentes territérios busca adaptar préticas
produtivas as realidades locais, transformando a
agricultura camponesa em uma aliada nas agdes
de promogio da restauragio florestal. Entre
essas praticas, a de policultivos, por exemplo,
potencializa a biodiversidade e favorece sistemas
produtivos sustentiveis.

Em 2020, 0 MST langou o Plano Nacional
“Plantar Arvores, Produzir Alimentos Saudéveis”,
cujo objetivo ¢ plantar 100 milhoes de drvores até
2030 e fortalecer a produgio de alimentos saudaveis
nos assentamentos e acampamentos da reforma
agraria no Brasil. Nesse contexto, a combinagdo

da Regeneragio Natural Assistida (RNA) com

a implementagido de Sistemas Agroflorestais

(SAF) configura uma estratégia integrada de
restauragio, conciliando perspectivas sociais,

econdmicas e ambientais. O arranjo SAF-RNA
emerge como uma solugio de restauragio capaz
de compor mosaicos diversificados na paisagem e
incorporar conhecimentos e objetivos de todos os
parceiros envolvidos.

No estado do Pard, 0 MST tem uma presenca histérica
e consolidada, além de desempenhar um papel central
na articulagio de iniciativas que integram justica
social e preservagio ambiental no estado (MST,
2010). Dessa forma, a parceria estabelecida fortalece
os esfor¢os para restaurar florestas e, simultaneamente,
fomenta a produgio de alimentos saudaveis, alinhando
sustentabilidade ambiental e desenvolvimento social.

Contexto dos assentamentos
da reforma agraria inseridos
no projeto

Os cinco assentamentos inseridos do projeto possuem
contextos histéricos, conjunturas politicas e formas
de organizagio social especificos, com desafios

e potencialidades distintas. Portanto, algumas
especificidades locais devem ser consideradas para a
andlise dos resultados do projeto.

B Assentamento Joio Batista I1: localizado em
Castanhal, a aproximadamente 96 km da capital
Belém (PA), o Assentamento Jodo Batista II foi
criado em 1998 e ocupa uma drea de 1.762 hectares.
Com histérico de produgio pecudria, essa drea reuniu
inicialmente 800 familias, mas ap6s a consolidagdo
do assentamento e a delimita¢io das dreas
disponiveis, somente 157 permaneceram. O uso e
a ocupagio da terra incluem principalmente dreas
de pastagem, capoeira, SAFs, Regeneragio Natural
e infraestruturas como casas, escolas, igrejas e
postos de satde. O assentamento se destaca pela
ocorréncia natural de murici (Byrsonima cmssgpo’lia)
e caju (Anacardium occidentale), espécies adaptadas
aregido e resilientes a eventos climdticos extremos,
frequentemente incorporadas aos SAFs ou
presentes nas dreas de RNA, representando uma
importante fonte de renda para as familias.
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® Assentamento Luis Carlos Prestes: a drea que hoje

¢ o assentamento Luis Carlos Prestes foi ocupada
em 2007 e, no ano seguinte, oficializada como
assentamento pela Portaria Incra/SR-01 Ne 94,
de 30 de dezembro de 2008. Atualmente,

abriga cerca de 47 familias e estd localizado no
municipio de Irituia, a aproximadamente 176 km
da capital, na regido nordeste do Para. Antes, a
drea tinha uso pecudrio e era composta apenas
por pastagens degradadas. O assentamento ocupa
uma drea de 1.274 hectares e apresenta uso do
solo diversificado, incluindo pastagem, capoeira,
SAFs, Regeneracdo Natural e infraestruturas
(casas, escolas, igrejas e postos de saude),

assim como outros assentamentos da regido.
Além dos impactos climdticos, o assentamento
enfrenta conflitos que eventualmente provocam
queimadas, o que compromete as dreas de plantio
de restauragio.

® Assentamento Martires de Abril: localizado

na Ilha de Mosqueiro, distrito administrativo de
Belém, o assentamento Mirtires de Abril estd a
70 km do centro da capital paraense. A ocupagio
do territério teve inicio em 1999, mas apenas
em 2001 foi oficializado como assentamento
pela Portaria Incra/SR-01 N° 27, de 30 de
outubro de 2001. Antes da ocupagio, a drea era
dedicada ao monocultivo de coco, o que resultou
em um solo altamente degradado e com baixa
capacidade natural de regeneragio. Atualmente,
o assentamento abriga cerca de 92 familias em
uma drea de 408 hectares. O uso e a ocupagio
da terra incluem pastagem, capoeira, SAFs,
Regenera¢do Natural e infraestruturas (casas,
escolas, igrejas e postos de saude). No entanto, a
predominéncia de solo arenoso impde desafios a
restauragio e a produgio agricola. O assentamento
integra o Projeto Casulo do Instituto Nacional
de Colonizagio e Reforma Agraria (Incra), uma
modalidade descentralizada de reforma agraria
desenvolvida em parceria com a prefeitura por
meio da Secretaria Municipal de Economia
(Secon). Como estratégia agroecolégica para
recuperar o solo degradado, os(as) assentados(as)
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adotaram a bananeira e o ingazeiro como plantas
de servico, contribuindo para o aumento da
tertilidade do solo e para a adaptacdo as condigoes
adversas do territério.

® Assentamento Paulo Fonteles: localizado na

Iha de Mosqueiro a aproximadamente 75 km do
centro de Belém. Antes da ocupagio, a drea era
um seringal, mas apresentava solo arenoso e de
baixa produtividade. A ocupagio inicial ocorreu
em 6 de outubro de 2003, e 0 assentamento foi
oficialmente criado pela Portaria Incra/SR-01/PA
Ne 17, de 13 de julho de 2006, publicada no Didrio
Oficial da Unido N° 137, em 19 de junho de 2006.
Atualmente, o assentamento abriga 65 familias
em uma drea de 849 hectares. O uso e a ocupagio
da terra incluem pastagem, capoeira, SAFs,
Regeneragio Natural e infraestruturas (casas,
escolas, igrejas e postos de satde). No entanto,
devido a baixa fertilidade do solo, muitos(as)
assentados(as) enfrentam dificuldades na produgio
agricola. No assentamento, espécies como murici

e caju sdo utilizadas para auxiliar o crescimento

do agai, enriquecendo o solo com nutrientes e
fortalecendo a resiliéncia das dreas restauradas.

® Assentamento Abril Vermelho: localizado

no municipio de Santa Bérbara do Para a
aproximadamente 53 km de Belém. A ocupagio
ocorreu em 16 de abril de 2004, em uma area
anteriormente utilizada para o monocultivo

de dendé (Elaeis guineensis), mas considerada
improdutiva. O assentamento foi oficialmente
criado em novembro de 2009, incluindo 370
familias em uma 4rea total de 6.803 hectares.
Ao longo de 20 anos, assentados e assentadas
protegeram e manejaram a vegetagio secunddria,
viabilizando a RNA em diversas 4reas. Atualmente,
as 4reas restauradas dentro do assentamento sio
majoritariamente frutos desse processo.
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Metodologia

Os cinco assentamentos da reforma agraria parceiros
do projeto foram indicados pelas coordenagées
nacional e estadual do MST como locais promissores
para implementagio das agbes previstas. Essa andlise
considerou aspectos como a proximidade geogrifica
entre os assentamentos e o engajamento prévio

com agroecologia. Em seguida, a equipe do WRI
Brasil analisou a presenga de dreas de regeneragio
natural nesses territérios, aferindo a viabilidade da

implementagio da abordagem SAF-RNA.

O processo de mobilizagio das familias assentadas
iniciou-se no final de 2022 através da apresentagio
do projeto em reunides comunitdrias e de convite a
participagio em oficinas de capacitagio, atividades de
diagnéstico territorial e mapeamento participativo.
Essas a¢des buscaram disseminar conhecimentos
sobre restauragio e sua aplicagdo na realidade local,
priorizando metodologias participativas alinhadas a
realidade local (Chambers, 2006; Nunes e# al., 2021;
Ribeiro, 2008; Gongalves ez al., 2024).

A partir dessas atividades iniciais, foram

envolvidas diretamente 147 familias com interesse
e disponibilidade para seguir nas etapas de
implementagdo. A selecio das familias foi realizada
juntamente com os(as) assentados(as), com base

em critérios de interesse, experiéncia prévia em
préticas agroecoldgicas, especialmente SAF e RNA,
e o engajamento prévio com outras capacitagdes

do préprio MST.

Esses critérios visaram garantir maior engajamento e
participagio nas atividades, otimizar as capacitagoes
e aumentar a efetividade da implementacio.
Consideraram também a capacidade operacional

do projeto, incluindo a logistica das oficinas,
acompanhamento técnico e viabilidade de
monitoramento dos resultados ao longo do tempo.

Os dados coletados durante a execugdo do projeto
foram sistematizados e organizados em trés etapas
principais, correspondentes as a¢des que culminaram
na implementagio da restauragio através da
abordagem SAF-RNA nos assentamentos:
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2.

Planejamento darestauragio: nessa etapa, foram
coletados dados sobre o contexto socioambiental
e as condig¢des para a implementagio da
restauragdo nos assentamentos. Para isso, foram
realizadas atividades de mapeamento participativo
(Chambers, 2006; Nunes e al., 2021) envolvendo
reunides comunitdrias e entrevistas com os
assentados e assentadas para levantar percepgdes
sobre o uso da terra, desafios e oportunidades de
restaura¢do. Além disso, apGs capacitagio pela
equipe do WRI Brasil e Imazon, membros da
comunidade coletaram pontos geogréficos para
mapear e monitorar dreas em restauragio.

Construgao participativa do conhecimento
sobre RNA e SAF: nessa etapa, foram realizadas
seis oficinas presenciais em cada assentamento
entre marco de 2023 e janeiro de 2024, com

o objetivo de fortalecer o conhecimento sobre
RNA e SAFs, promovendo o engajamento
comunitirio. Para isso, estruturou-se um
Projeto Politico Pedagdgico, desenvolvido em
parceria entre WRI Brasil, Imazon e MST, que
orientou as oficinas com base na Pedagogia da
Alternancia, uma abordagem pedagégica que
integra teoria e pratica ao alternar os espagos
de aprendizagem entre o ambiente escolar e as
comunidades, promovendo uma troca continua
de saberes (Ribeiro, 2008; Gongalves e al.,
2024). O convite para participar das oficinas foi
aberto a toda a comunidade dos assentamentos,
incentivando a participagio familiar, incluindo
mulheres e jovens. Hordrios foram definidos

de acordo com as rotinas locais e priorizou-se
realizar as oficinas nos préprios assentamentos,
facilitando a logistica dos participantes. Ao longo
dessa etapa, os resultados das oficinas foram
sistematizados, permitindo a identificagdo de
desafios, oportunidades e estratégias voltadas a

implementagio de RNA e SAF.



3. Implementagio das areas de RNA e SAF: essa
etapa envolveu o planejamento participativo, onde
foram definidos os locais para a implementagio
pratica da abordagem SAF-RNA nos lotes das
familias envolvidas. Foram registrados dados
sobre os processos de estruturagdo e manutengio
dos viveiros de mudas em cada assentamento,
além de informagdes sobre drea, nimero e
diversidade de espécies nas dreas de SAF e RNA
implementadas nos lotes familiares apés dois anos
do inicio do projeto. Essas informagdes foram
documentadas em fichas de monitoramento e
registros fotograficos.

As priticas participativas em cada etapa do projeto
visaram estimular a adesdo dos atores, conforme
descrito anteriormente. Essa adesdo foi analisada

a partir dos resultados das a¢des de engajamento

e mobiliza¢do. Consideraram-se a participagio

em capacitagdes, a organizagio de coletivos para
mutirdes (produgio de mudas e coleta de dados),

a implementagio de dreas de SAF e RNA nos
lotes familiares e a atuagdo de liderangas locais na
mobiliza¢do comunitiria.

Com base nos dados sistematizados ao longo das

trés fases da implementagdo — incluindo o contexto
socioambiental dos assentamentos, percepgoes das
familias assentadas, registros dos arranjos produtivos
implantados, localiza¢do georreferenciada das dreas,
resultados das oficinas e fichas de monitoramento

técnico —, foi realizada uma andlise dos principais
fatores de sucesso associados a4 abordagem SAF-RNA
nos assentamentos, considerando o contexto de
implementagio conjunta das duas estratégias, ainda
que nio tenham sido aplicadas de forma integrada
em uma mesma 4rea. Para essa andlise, utilizou-se o
Diagnéstico de Restauragio (Hanson ez al., 2015),
uma metodologia que sistematiza os principais
fatores-chave de sucesso da restauracio, agrupados
em trés dimensdes fundamentais para o seu sucesso:
Motivar, Facilitar e Implementar. Essa estrutura
analitica permitiu interpretar sistematicamente

os dados e, em cada assentamento, identificar

os fatores que contribuem para a efetividade da
implementa¢io da restauragio.

Além da anilise dos fatores-chave de sucesso, o
estudo também sistematizou as principais licoes
aprendidas ao longo da implementagio da abordagem
SAF-RNA, descrevendo como os assentamentos da
reforma agrdria podem contribuir estrategicamente
para a expansio da restauragdo na Amazonia. Essas
ligdes foram extraidas a partir da experiéncia pratica
do projeto, com base nas percepgdes das familias
participantes, nas observagdes da equipe técnica e nos
dados coletados nas trés fases da implementagio. As
reflexdes foram organizadas com base nos desafios
enfrentados e nas oportunidades identificadas durante
o processo, e adaptadas ao contexto da parceria e as
particularidades socioambientais da regido.
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Implementando regeneragao natural
assistida e sistemas agroflorestais em
assentamentos da reforma agraria

Antes da chegada do projeto, os assentamentos
parceiros ja possuiam dreas com SAF implementadas
em diversos lotes. Isso se deve, em parte, pelo fato de
esse modelo produtivo ser uma prioridade politica

e técnica do MST. Entretanto, identificou-se um
potencial para ampliar os arranjos agroflorestais
produtivos, o que dependia de aporte técnico e
material — capacita¢des, insumos e infraestrutura
(cercas, viveiros etc.) —, que passou a ser

viabilizado com o projeto.

Em relagio as dreas de regeneragio natural (RN),
embora numerosas, careciam das agdes sistematicas
que envolvem a RNA, como enriquecimento com
espécies nativas, protecdo contra interferéncias
externas e manejo voltado a aceleragio da sucessio
ecoldgica. Antes do projeto, o conceito e a pritica da
RNA eram pouco conhecidos pelas familias e sem
aplicagdo nessas dreas. A iniciativa também atuou
para disseminar essa pratica e qualificar essas dreas,
ampliando sua efetividade.

Nesse contexto, uma vez estabelecida a parceria
com o MST, foram iniciadas as atividades de
mobilizagio e planejamento técnico nos cinco
assentamentos, que envolveram estudo de arranjos
agroflorestais, planejamento técnico das oficinas,
projecio de participantes por territério e andlise

das peculiaridades locais de cada assentamento.
Foram consideradas tanto as condi¢des especificas
para a realizagdo das atividades em cada drea (locais,
liderangas de for¢a mobilizadora, condi¢bes materiais
e dreas potenciais para intervengdes em SAF e
RNA) quanto a estruturagio didatica das oficinas,
considerando aspectos sociais e ecolégicos nos
diferentes assentamentos.

A implementagio das a¢des de restauragio considerou
as especificidades de cada assentamento, incluindo o
histérico de uso e ocupagio do solo, as caracteristicas
ecoldgicas e os processos de organizagio social que
influenciam o perfil produtivo e a adeso as iniciativas
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de restaura¢do. Embora a participa¢io ocorresse no
nivel das familias, o contexto coletivo foi decisivo
para o engajamento e a dinimica das atividades, tendo a
organizagio comunitdria viabilizado a implementagio

das agdes com apoio do MST.

As 147 familias engajadas estavam distribuidas entre
os cinco assentamentos, conforme a Tabela 1. A
diferenca dos nimeros em cada assentamento reflete
a quantidade de familias assentadas em cada local e
os critérios utilizados na sele¢io, conforme descrito
na metodologia.

Tabela1 | Numero de familias participantes
do projeto por assentamento

ASSENTAMENTO N° DE FAMILIAS PARTICIPANTES

Jodo Batista Il 24
Luis Carlos Prestes 10
Mértires de Abril 15
Paulo Fonteles 24
Abril Vermelho 74
Total 147

Fonte: elaborado pelos autores.

O processo foi estruturado em trés etapas principais,
realizadas no periodo de 2022 a 2024, conforme
descrito a seguir.

Planejamento da restauracao

Essa etapa teve como objetivo promover a troca

de conhecimento com as comunidades sobre os
territérios e favorecer o envolvimento comunitirio
no processo de planejamento. Assim, a incorporagio
de processos participativos nas diferentes atividades
de planejamento buscou valorizar o potencial



das ferramentas de mapeamento, fortalecendo o
vinculo com os territdrios e reafirmando o papel da

organizagio comunitdria nas iniciativas de restauragéo.

Mapeamento participativo

Em outubro de 2022 foi realizada uma oficina na qual
a equipe técnica do WRI Brasil e Imazon propuseram
uma atividade de mapeamento participativo, a qual
foi validada pelas familias presentes. A atividade

teve como objetivo oferecer um espago onde os
participantes pudessem reconhecer o territério e
expressar suas percepgoes sobre a paisagem em que
vivem, e foi conduzida com base em metodologias

que valorizam o conhecimento local e promovem

a construgio coletiva da informagio espacial
(Chambers, 2006; Nunes ez al., 2021). Esse tipo

de abordagem tem sido amplamente utilizado em
contextos de governanga territorial, especialmente

em iniciativas de restaura¢io e gestdo comunitdria

de recursos naturais, pois fortalece o vinculo das
comunidades com seus territérios e incentiva

a autonomia de decisdes sobre o uso da terra

(Chambers, 2006; Souto, 2022).

A oficina ocorreu no assentamento Abril Vermelho
e reuniu representantes dos demais territérios,
exceto do assentamento Paulo Fonteles, que nio
pode enviar participantes devido a problemas
internos na comunidade.

Durante a atividade, os participantes foram
organizados por assentamento e utilizaram mapas
impressos para identificar e demarcar diferentes

areas, como de regeneragio natural assistida, SAF,
viveiros, para coleta de sementes, Reserva Legal,
Areas de Preserva¢io Permanente (APP) e outros
usos da terra (Figura 2). Os resultados obtidos para
cada assentamento estdo apresentados na Figura 3 e se
referem as dreas de cada uma das classes identificadas
pelos participantes. No entanto, é importante destacar
que os nimeros apresentados nio refletem exatamente
o nimero de dreas existentes nos assentamentos, pois
a atividade dependia do conhecimento do territério,
numero de participantes e habilidade cartogrifica

de cada grupo. Além disso, os participantes nio
identificaram ou demarcaram 4reas onde SAF,

RNA ou coleta de sementes se sobrepusessem a

areas de RL e APP.

Figura 2 | Mapeamento participativo realizado no assentamento Abril Vermelho

Notas: A. Resultado da identificagdo das dreas do assentamento pelas familias participantes. B. Legenda de cores utilizadas para a identificacao das areas.

Fonte: WRI Brasil, 2023. Arquivo institucional.
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Figura 3 | Numero de areas identificadas por categoria de uso no mapeamento participativo realizado

em quatro assentamentos do projeto

N° areas identificadas pelos participantes

Joao Batista ll

Abril Vermelho

I SAFs [ Viveiro RNA

Fonte: elaborado pelos autores.

O mapeamento participativo permitiu tragar um

perfil inicial de cada assentamento em relagio

as dreas e condigdes ja existentes favordveis a
restauragdo por meio de SAF e RNA. Essas dreas
foram consideradas estratégicas por ja estarem
estabelecidas nos assentamentos, o que facilita sua
expansio ou qualificagdo, além de servirem como
exemplo para a implementagio de novas dreas de SAF

e RNA nos lotes.

Para muitos participantes, foi a primeira vez que
visualizaram o assentamento como um todo por meio
de ferramentas cartogrificas — uma experiéncia

que ampliou a compreensio do territério, estimulou
reflexdes sobre o uso da terra e fortaleceu o senso

de pertencimento. Ao conectar o conhecimento
tradicional das familias com representagtes espaciais
mais amplas e sistematizadas, a atividade contribuiu
para uma leitura coletiva do espago e para o
planejamento das a¢oes de restauragio.

O assentamento Abril Vermelho destacou-se por
identificar um maior nimero de dreas de SAF, coleta
de sementes e Reserva Legal, possivelmente em razio
de sua maior extensdo territorial e do maior nimero
de lotes em rela¢do aos demais assentamentos.
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O assentamento Luis Carlos Prestes apresentou um
numero reduzido de dreas disponiveis para coleta de
sementes, provavelmente como reflexo do histérico
de uso intensivo do solo e ocorréncia frequente de
queimadas. Essas varia¢des entre os territérios
ajudaram a tragar um perfil inicial de dreas para a
implementagio das a¢des de restauragio.

No entanto, em todos os assentamentos foi
identificado um maior nimero de dreas de SAF
em comparagio aquelas destinadas a pecudria.

Os resultados reforgam a oportunidade, identificada
no ambito do projeto, de concentrar esforgos de
restaura¢do em territorios da reforma agraria, onde
ja existe uma predisposi¢do para priticas produtivas

alinhadas 2 restauragdo ecoldgica (MST, 2010).

Mapeamento através
de imagens de satélite

A fim de complementar o mapeamento participativo
e responder ao interesse dos(as) assentados(as) em
mapear e quantificar as dreas de SAF existentes, foi
realizado um mapeamento do uso e cobertura do
solo utilizando imagens de satélite, o que permitiu



diferenciar as dreas de SAF e regeneragio natural
(RN) dos assentamentos. A partir desse processo,
foi gerado um banco de dados georreferenciado com
mapas de classificagdo por territério e a respectiva
quantificagdo em hectares. Esses mapas podem ser
encontrados no Apéndice A.

Levantamento de dados em
campo com capacitacao local para
maior precisao do mapeamento

A partir da utilizagdo das imagens de satélite como
base, foi iniciado um levantamento de dados de
campo para refinar o mapeamento de uso e cobertura
do solo e validar as dreas mapeadas em relagdo as
realidades dos territérios. A coleta comegou com o
uso de equipamentos de localizagio geogrifica (GPS)®
por um técnico do MST e, posteriormente, otimizada
com a aquisi¢do de um drone, o que permitiu percorrer
os lotes em poucos minutos e realizar coletas mais
eficientes, aumentando a precisio do mapeamento.

Dado o desafio da capilaridade para realizar as coletas
de campo em todos os assentamentos, € o tempo
reduzido para execugio, a participag¢do da comunidade
surgiu como uma oportunidade para construgio de
capacidade local e autonomia. Assim, formou-se um
coletivo de jovens do assentamento Abril Vermelho,
composto por cinco homens e trés mulheres,
responsiveis pela coleta dos dados georreferenciados.
Eles ja eram integrantes de um coletivo de juventude
do assentamento e participaram das oficinas de
capacitagdo sobre SAF e RNA.

A mobilizagio de jovens foi estratégica: seu maior
interesse e familiaridade com tecnologias aumentou a
precisdo do mapeamento do territério e promoveu seu
engajamento no tema.

Esse grupo foi capacitado por meio de videos
instrutivos elaborados pelo WRI Brasil e organizou,
junto a um técnico local, o cronograma das coletas dos
pontos nos cinco assentamentos. Apesar de nio haver
tempo hébil para formar e capacitar esses coletivos

nos cinco assentamentos, os jovens moradores de cada
um deles e os interessados no tema acompanharam

a atividade em seus respectivos territérios, junto ao
coletivo formado no assentamento Abril Vermelho.

E com expectativa de continuidade e ampliagdo das
atividades de monitoramento, o drone permaneceu
com a comunidade.

O grupo também coletou os pontos de SAF e RN

de todos os cinco assentamentos do projeto e um
numero de pontos georreferenciados superior

ao inicialmente esperado (valores detalhados no
Apéndice A). Esse engajamento comunitario foi
determinante para o sucesso do mapeamento, dada a
familiaridade dos assentados com os territérios. Com
os pontos coletados, foi desenvolvido um modelo de
classificagdo supervisionada a partir da segmentagio de
imagens de satélite com o método Geographic Object-
Based Image Analysis (OBIA) para identificagio de
dreas de RN e SAF. Essa identificagdo poderd ser
replicada em outros assentamentos, contribuindo
para o desenvolvimento de um protocolo comunitirio
de monitoramento.

Assim, o processo de mapeamento nio sé gerou dados
fundamentais para o projeto, como também fortaleceu
o vinculo das comunidades com seus territérios e
incentivou sua autonomia no planejamento e no
monitoramento da restauragdo.

Construcao participativa do
conhecimento em RNA e SAF

A etapa de construgio do conhecimento em RNA e
SAF teve como objetivo consolidar os conhecimentos
tedricos e praticos sobre essas abordagens e promover
o engajamento comunitirio através do incentivo

a responsabilidade coletiva na preservagio dos
territérios. Para isso foi estruturado um Projeto
Politico Pedagégico em colaboragio entre WRI
Brasil, Imazon e MST, orientando as oficinas de
acordo com o método da Pedagogia da Alternéncia

(Ribeiro, 2008).

Essa abordagem se caracteriza por integrar teoria e
pratica ao alternar os espagos de aprendizagem entre
o ambiente escolar e as comunidades, promovendo
uma troca continua de saberes. Assim, conhecimentos
técnicos sdo integrados as experiéncias locais, tornando
o aprendizado mais relevante e aplicdvel ao cotidiano
das pessoas envolvidas (Gongalves ez al., 2024).
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Planejamento e participagcdo nas oficinas

A programagio das oficinas foi construida de maneira
conjunta com os(as) assentados(as), o que garantiu

a inclusio de conhecimentos individuais, vivéncias e
demandas. Entre os temas debatidos, destacaram-se
as relagdes entre a restauragio, as formas de

ocupagio do territério e as diferentes maneiras de

se relacionar com a terra a partir de perspectivas
agroecoldgicas que incluem a reconstrugio de relagoes
sociais justas no campo e a garantia da soberania
alimentar. Os encontros contribuiram para aprimorar
os planejamentos organizativos, produtivos e de
conscientiza¢io ambiental.

As oficinas foram realizadas entre margo de 2023 e
janeiro de 2024, em dois ciclos por assentamento,
totalizando seis encontros em cada local e envolvendo
346 participantes nos cinco assentamentos (detalhes
no Apéndice B). O convite para participagio foi
aberto a toda a comunidade. Para viabilizar essa
participagio, as oficinas ocorreram nos préprios
assentamentos e/ou lotes dos participantes, facilitando
o acesso dos agricultores e agricultoras aos espagos

de formagio. Essa escolha buscou superar as barreiras
logisticas frequentemente enfrentadas pelos(as)
assentados(as) em formagoes realizadas fora dos
assentamentos. Além disso, acordos coletivos
definiram hordrios compativeis com as rotinas das
familias e instituiram flexibilidade para remarcacées
quando necessario, como em casos de luto ou conflitos
de agenda com atividades do MST Nacional, a fim de

ampliar a participagio.

Os nimeros de participantes variaram entre

os assentamentos de maneira proporcional ao
numero de familias apoiadas no projeto. Quando
analisada a quantidade de pessoas nas oficinas
de cada assentamento em relag¢io ao nimero

de familias apoiadas, a adesdo relativa variou de
2,2 (assentamento Luis Carlos Prestes) a 2,4
(assentamento Martires de Abril), mostrando
um resultado semelhante em todos os cinco
assentamentos que reflete a importancia de oferecer
facilidade de acesso aos espagos de formagio,
uma vez que as oficinas foram realizadas nos
proprios territérios.
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Realizagéo e conteudo das oficinas

O primeiro ciclo de oficinas, realizado durante trés
dias em cada assentamento, abordou uma série de
temas importantes para embasamento tedrico e
prético dos principios de RNA. As oficinas sobre
RNA foram conduzidas principalmente pela equipe
técnica do WRI Brasil e Imazon, enquanto os
técnicos do MST conduziram as que envolveram
temas sobre principios dos SAF, incluindo a histéria
da agricultura, bioinsumos e saide do solo. Esses
conteddos tedricos foram intercalados com atividades
préticas, sempre adaptadas a realidade local. O ciclo
contou com 170 participantes, sendo 79 mulheres e
91 homens, refletindo uma participagio equilibrada
entre géneros e evidenciando o engajamento das
familias participantes.

O segundo ciclo de oficinas, também com duragio

de trés dias, foi estruturado em trés momentos:
conceitos tedricos, desenho dos arranjos agroflorestais
(Figura 4) e atividade prética de implementagio dos
SAFs. Nessa etapa, foram implementadas unidades
experimentais em trés assentamentos: uma em espago
escolar no assentamento Abril Vermelho e duas em
lotes particulares nos assentamentos Jodo Batista II

e Luis Carlos Prestes. Nos assentamentos Martires
de Abril e Paulo Fonteles, a implantagio ndo ocorreu
devido a problemas técnicos, o que impossibilitou a
realiza¢do da prética. Nesta etapa participaram cerca
de 176 pessoas, sendo 82 mulheres e 94 homens.

Elaboracdo dos arranjos
experimentais de SAFs

Os arranjos de SAFs foram elaborados considerando
as especificidades de cada assentamento, como o
tamanho e configuracio dos lotes, o histérico de uso
do solo, as produgdes ja existentes e os conhecimentos
prévios dos(as) agricultores(as). A partir disso,

foram incorporados principios agroflorestais

como diversidade de espécies e estratificagio,
sustentabilidade do sistema, autonomia de produgio e
sucessio florestal.



Figura4 | Exemplo de desenho de arranjo de SAF elaborado durante a oficina, considerando

a representagao dos consorcios e estratos

Fonte: WRI Brasil, 2023. Arquivo institucional.

A selegio das trés dreas para implementagio dos
SAFs foi orientada por critérios acordados entre os
participantes e facilitadores da oficina, priorizando
espagos onde nio houvesse vegetagdo em regeneragio
(evitando corte raso) ou dreas com predominincia

de monocultura, que poderiam se beneficiar da
inclusio de diversidade e praticas de melhoria do
solo com adubagio.

As espécies e arranjos dessas unidades experimentais
foram analisadas e debatidas previamente entre os
técnicos do MST, considerando aspectos climdticos de
cada local e pautando as experiéncias de uso da terra
de cada assentamento.

Assim, a capacitagio foi realizada de maneira
integrada com as priticas de implementagio, com

o objetivo de promover a adesdo voluntdria das
tamilias as praticas de RNA ou SAF, a partir do
reconhecimento de seus beneficios ambientais, sociais
e econdmicos. Compreendidos os principios das
abordagens, as familias os incorporaram as praticas
tradicionais de cultivo, fortalecendo a apropriagio
local das estratégias de restauragio.

Implementacgao das areas
de RNA e SAF

Reestruturacao e
funcionamento dos viveiros

A presenca dos viveiros no projeto e sua articulagio
com as familias agricultoras foi uma estratégia
central para a implementagio dos SAFs e RNA

nos cinco assentamentos envolvidos no projeto.
Todos os assentamentos jd possuiam estruturas de
viveiro de mudas, adquiridas a partir de uma parceria
com o Ideflor-Bio, mantida entre 2018 e 2020, e

que forneceu as estruturas, insumos e apoio com
formagdes técnicas, principalmente na elaboragio de
compostos para plantios, realizadas pelos assentados
e assentadas. Nesse contexto, quando a parceria

com o WRI Brasil foi estabelecida, quatro viveiros
estavam inativos, exceto o do assentamento Abril
Vermelho. Ela viabilizou a reestruturagio dos viveiros
comunitdrios que se encontravam desativados ou
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necessitando de manutengio, além de garantir o
fornecimento de insumos para aumento da produgio
e uma formagio robusta para os viveiristas.

A implementacio desse componente envolveu a
contratagio de seis viveiristas, moradores(as) dos
préprios assentamentos, que, além de garantirem a
produc¢io de mudas, organizaram um coletivo para
a manuteng¢io e autonomia dos viveiros. Esses(as)
viveiristas participaram das capacitagdes, alinhando
a producio as necessidades e vocagoes de cada
assentamento, em interag¢io direta com as familias.

Por meio de mutirdes mensais ou semanais, as
atividades nos viveiros contaram com a participa¢do
das familias envolvidas no projeto seguindo a
organizacio interna de cada assentamento. Esse
envolvimento foi fundamental para viabilizar a
implementagdo da restaura¢io nos territérios. No
assentamento Luis Carlos Prestes, por exemplo,
a escassez de mio de obra para a manutengio
dos viveiros foi solucionada com a criagido de um
sistema de pagamento de didrias para jovens que
ajudassem na produgio.

Outro aspecto importante foi a identificagdo de dreas
potenciais para a coleta de sementes, fortalecendo

a autonomia na produgio de mudas. Além disso,

a existéncia de representatividade juridica, através

de uma Associagio ou Cooperativa organizada, foi
essencial para possibilitar as contratagdes e a mediagio
dos recursos financeiros.

As agdes nos viveiros incluiram a manutengio e
reparos nas estruturas, a produgio de 88.186 mudas
florestais e frutiferas no periodo de outubro de 2023 a
junho de 2024 (considerando os cinco assentamentos),
a entrega das mudas as familias e, além disso, a
capacita¢io dos(as) viveiristas e o envolvimento
comunitdrio, fundamentais para o sucesso do processo.
Esses resultados, juntamente com as capacita¢oes
oferecidas nas oficinas, subsidiaram a implementagio
na escala dos lotes familiares (Apéndice C).

Implementacao, enriquecimento,
expansao e manutengao das areas
de RNA e SAF

Dentre as 147 familias participantes visitadas pela
equipe técnica do WRI Brasil ap6s dois anos de
projeto, foi possivel coletar dados de 120 delas.
Dessas, 114 enriqueceram ou implementaram areas de
SAF e 62 trabalharam com RNA. Isso resultou em um
total de 253 hectares de SAF e 99 hectares em RNA,
abrangendo técnicas de enriquecimento, expansao

e manutengio de dreas restauradas (Tabela 2). Nao

foi possivel coletar os dados das demais 27 familias,
pois no momento das visitas os representantes nio
estavam nos lotes para receber a equipe e fazer o
acompanhamento até as dreas de plantio.

Tabela2 | Numeros de SAF e RNA apoiados pelo projeto em 120 familias visitadas

ASSENTAMENTO APOIADAS | VISTADAS | APOIADOS
Abril Vermelho 74 58 56
Jodo Batista |l 24 20 23
Paulo Fonteles 24 20 14
Mértires de Abril 15 13 10
Luis C. Prestes 10 9 9
Total 147 120 14

Fonte: elaborado pelos autores.
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AREA SAF N° RNA AREA RNA NO FAMILIAS
(ha) APOIADAS | (ha) SEM AGOES
177 23 49 4
39 12 15 1
10 13 16 3
15 12 7 0
12 2 2 1
253 62 99 9



A maior parte dos lotes visitados implementou

SAF (95%), enquanto pouco mais da metade
implementou RNA. Em muitos desses casos, os

SAFs ja existiam antes do projeto, mas a parceria
permitiu sua expansio, manutengio e enriquecimento.
Essa diferen¢a entre o nimero de SAF e RNA nos
territérios reflete o perfil produtivo dos assentamentos
do MST, que historicamente priorizam mobilizagio
de esforcos para a produgio de alimentos (MST

et al., 2022), utilizados tanto para subsisténcia

quanto para comercializagdo em espagos como feiras,
armazéns e na produgio para o Programa Nacional de
Alimentagio Escolar (Pnae), por exemplo.

Proporcionalmente ao nimero de familias visitadas,

o assentamento Martires de Abril foi o que mais
apresentou dreas de RNA, seguido de Paulo Fonteles,
Jodo Batista I, Abril Vermelho e Luis Carlos Prestes.
Os trés primeiros assentamentos tém histérico de alta
degradagio do solo e ja adotavam algumas praticas
agroecoldgicas, como o uso de bananeira e ingazeiro
como plantas de servigo’ — espécies utilizadas

para melhorar a fertilidade do solo, promover
sombreamento e acelerar a recuperagido ambiental.
Segundo um assentado, em territérios que exigem
maior adaptagio as condi¢des adversas, técnicas que
oferecem beneficios ambientais sao muito valorizadas,
o que pode refletir uma maior propor¢io de dreas de
RNA estruturadas nesses trés assentamentos.

Nos assentamentos localizados na Ilha de Mosqueiro
(Mirtires de Abril e Paulo Fonteles), a configuragio
territorial em “agrovilas” — onde moradias ficam
separadas das dreas de cultivo — jd favorecia praticas
de regeneragdo natural em dreas de capoeira, com
interveng¢des pontuais como introdugio de frutiferas e
delimitagdo de dreas protegidas.

No assentamento Jodo Batista II, observou-se que
espécies como murici e caju sdo bem adaptadas

as condigdes locais de degradagio do solo. Esse
crescimento espontineo de espécies que agregam
valor economico as dreas de RNA também pode
ter sido um estimulo 4 manutengio e assisténcia
nas dreas de regeneracio. Ja no assentamento Luis
Carlos Prestes, a baixa disponibilidade de 4reas
com potencial de regeneragio natural, associada

a ocorréncia de incéndios e a escassez de dreas de
fragmentos florestais no entorno, comprometeu a

viabilidade da RNA.

Por outro lado, a maior disponibilidade de mudas
também influenciou positivamente a adogio e
expansio de SAFs conforme relato de moradores.
Eles destacaram como essa oferta fortaleceu a decisio
das familias de implementarem e diversificarem

esses sistemas produtivos em seus lotes. Ainda que a
maioria das familias participantes das oficinas tenha
avan¢ado na implementagio, nove delas optaram

por ndo seguir com as a¢des em seus lotes naquele
momento. Como os motivos da ndo adesdo nio
foram investigados em profundidade, recomenda-se
a condugio de estudos complementares que ajudem a
compreender os fatores limitadores do engajamento
pleno e aprimorar as estratégias futuras.

Os assentamentos que tiveram uma maior propor¢io
de nimero de dreas de RNA implementadas nio
correspondem necessariamente as maiores extensoes
territoriais (Figura 5; Tabela 2). Cada assentamento
adotou estratégias distintas, influenciadas por suas
caracteristicas territoriais, ou seja, em lotes maiores,
a implementagdo de RNA ¢ facilitada pela maior
disponibilidade de drea, enquanto em lotes menores,
a prioridade do uso ¢é para fins produtivos. No
assentamento Martires de Abril, por exemplo, a drea
total é de 488 hectares e os lotes sio menores (40
m x 1.000 m), o que levou a priorizagio da RNA
em dreas coletivas ou estratégicas, como nascentes

e mananciais. J no Abril Vermelho, com 6.548
hectares e lotes maiores (200 m x 1.000 m), foi
possivel implementar SAF e RNA nas propriedades
familiares, totalizando 177 hectares de SAF e 48
hectares de RNA. Nessas dreas, a RNA incluiu a¢oes
especificas de manejo e protegio, como o isolamento
de dreas sensiveis, cuidados com espécies regenerantes
e o enriquecimento com espécies de valor econémico,
como o cupuagu. Jd as dreas de regeneragio natural
sdo dreas de vegetagdo secunddria presentes nos
assentamentos, mas sem nenhuma a¢do de manejo
implementada diretamente.
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Figura 5. | RN, RNA e SAF por assentamento em hectares (A) e proporgao em relagao a area total (B)
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RNA = éreas de vegetagdo secundaria com agdes especificas de manejo e protegdo, como o isolamento de éreas sensiveis, cuidados com espécies regenerantes e o
enriquecimento com espécies de valor econdmico.

Fonte: elaborado pelos autores.
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Depoimentos dos(as) assentados(as) destacaram

que a seca extrema e atipica ocorrida no periodo do
projeto dificultou a implementagio de novas dreas de
SAF e RNA, levando a priorizagdo da manutengio

e do enriquecimento dos sistemas ji existentes.
Outro desafio foi a falta de maquindrios adequados
para preparo do solo, sobretudo em dreas dominadas
por gramineas como a braquidria, o que dificultou
principalmente a implementagio de novos SAFs.

De acordo com um viveirista, as oficinas contribuiram
para ampliar a diversidade de espécies utilizadas nos
SAFs e RNA. Ele relatou que a maior disponibilidade
de mudas e a compreensdo da importincia de
sistemas biodiversos impulsionaram essa diversidade,
reconhecendo sua relevincia frente aos extremos
climdticos enfrentados na Amazonia (Kala, 2024). A
Figura 6 mostra o nimero total de espécies utilizadas
nas dreas de SAF e RNA (considerando apenas as
utilizadas para enriquecimento) das 120 familias
visitadas em campo. A descri¢io das principais
espécies encontradas nas dreas de SAF e RNA estio
apresentadas no Apéndice C.

Dentre as espécies presentes nos SAFs dos cinco
assentamentos, 80% sdo para fins alimentares, sendo

as cinco espécies mais presentes o agai, o cupuagu, o
cacau, a pupunha e a banana (ver Apéndice C para
mais detalhes). As dreas de RNA apresentaram menor
diversidade registrada, pois foram contabilizadas
apenas as espécies utilizadas para enriquecimento e
ndo as regenerantes espontineas.

Durante os dois anos do projeto, a etapa de
implementagio permitiu reativar a produgdo dos
viveiros de quatro assentamentos e aumentar a
capacidade de produgdo em mais de 8 mil mudas no
viveiro do assentamento Abril Vermelho. Além disso,
a maior disponibilidade de mudas e insumos, aliada
a0 acesso a informacdes através das capacitagoes,
fortaleceu a adesdo das familias as técnicas de SAF

e RNA, expandindo essas dreas e aumentando a
diversidade de espécies nos sistemas. Ha ainda metas
futuras dos(as) assentados(as), que incluem a expansio
da capacidade de produgio dos viveiros, o aumento
da diversidade de espécies cultivadas e a melhoria das
préticas de manejo.

Figura 6 | Numero de espécies plantadas, por assentamento, nas areas de SAF e RNA (considerando
acoes de enriquecimento) das 120 familias visitadas
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Fonte: elaborado pelos autores.

Espécies em RNA (Utilizadas para enriquencimento)
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Fatores-chave na abordagem SAF-RNA

Em geral, projetos de restauragio bem-sucedidos
compartilham fatores-chave de sucesso que incluem
a motivagio das pessoas envolvidas, as condigoes
tavordveis ao contexto da restauragao e os recursos
disponiveis para a sua implementagio (Hanson

et al., 2015). Esses fatores foram analisados para

a abordagem SAF-RNA nos cinco assentamentos,
considerando o contexto das parcerias estabelecidas
e os resultados obtidos ao longo do projeto.

A sistematizagdo dos fatores-chave foi feita a partir
do Quadro Diagnéstico de Hanson ez a/. (2015), que

propde a andlise em trés grandes temas:

® Motivar: investiga o que impulsiona o
engajamento na restauragio, como beneficios
econdmicos, sociais e ambientais percebidos, além
da consciéncia e valorizagio do processo.
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® Facilitar: refere-se as condi¢des do entorno que
favorecem ou dificultam a restaura¢do, como
politicas publicas, apoio institucional, marcos legais
ou incentivos técnicos e financeiros.

® Implementar: diz respeito aos recursos praticos
necessdrios para executar as agoes, COmo
conhecimento técnico, infraestrutura, mdo de obra,
recursos financeiros e articulagdo entre atores.

A partir dessa estrutura conceitual, foram
identificados e organizados os fatores-chave
observados nos cinco assentamentos, conforme
apresentado na Tabela 3. Os resultados também estdo
detalhados por tema e separados por assentamento
nas Tabelas 4,5 e 6.



Tabela 3 | Fatores-chave identificados na implementacao de SAF-RNA nos cinco assentamentos

=
=
=
(=]
<
(T

IMPLEMENTAR

ASPECTO

BENEFICI0S

CONSCIENTIZAGAO

CONDIGOES
ECOLOGICAS

CONDIGOES
POLITICAS

CONDICOES
DEMERCADO

CONDIGOES
SOCIAIS

LIDERANCA

CONHECIMENTO

FINANCAS E
INCENTIVOS

OPINIOES E _
CONTRIBUICOES

Arestauragdo gera

beneficios econdmicos.

Arestauragdo gera
beneficios sociais.

Arestauragdo gera
beneficios ambientais.

0s beneficios da restauragéo
sdo divulgados ao publico.

As oportunidades para

restauracao estdo identificadas.

CondigGes relativas a solo,
agua, clima e queimadas sdo
favoraveis a restaurago.

Ha disponibilidade imediata
de sementes, mudas ou

populagdes de origem.

Diretrizes politicas relativas a
restauragdo estdo alinhadas e

otimizadas.

Existem cadeias de valor para os
produtos de areas restauradas.

A comunidade local tem poder
de deciséo sobre a restauragéo.

Acomunidade local tera
beneficios com a restauracao.

Hé defensores regionais e/ou
nacionais da restauracao.

Existe know-how relevante para
a restauragao da paisagem

candidata.

0 know-how de restauragao
é transferido pelos proprios
agricultores ou servigos de extensao.

Incentivos e recursos financeiros
sao rapidamente acessiveis.

Existem sistemas eficazes
de avaliagao e monitoramento

de desempenho.

Conquistas sdo divulgadas

desde ocomego.

Fonte: adaptado de Hanson et al. (2015).

FATOR-CHAVE PARA 0 SUCESSO | DEFINIGAO

Espera-se que restaurar a paisagem candidata gere beneficios econdmicos (e.g.,
diversificacdo econdmica, prevencao de danos, novos produtos comercializaveis) que
tenham um impacto financeiro positivo (beneficios privados) e/ou um impacto econdmico
positivo (beneficios publicos) em comparagdo com o uso do solo convencional.

Espera-se que restaurar a paisagem candidata gere beneficios sociais,
que incluam a promogao dos vinculos culturais e de conquistas politicas.

Espera-se que restaurar a paisagem candidata gere beneficios ambientais.

0s beneficios que viriam com a restauracdo da paisagem candidata foram claramente
identificados e comunicados a administradores de terras, ao publico e a outros
interessados.

Areas candidatas a restauracéo foram identificadas e quantificadas.

As condigdes de solo, chuvas e temperatura na paisagem candidata sdo apropriadas
para regeneracao florestal, e o regime de queimadas néo prejudica o crescimento
ou a recuperagdo de arvores.

A paisagem candidata conta com populages-matrizes (e.g., porgdes de arvores nativas
remanescentes com tamanho consideravel), sistemas radiculares subterraneos, animais
dispersores ou fontes de sementes e mudas de arvores nativas de baixo custo que
possam ser a base para a regeneracao florestal.

As politicas publicas relevantes sédo alinhadas, simplificadas e se reforgam mutuamente
para amparar a restauracao florestal na paisagem candidata

A medida que a restauragao florestal na paisagem candidata gera produtos comercializaveis,
ha cadeias de valor para que esses produtos cheguem até os consumidores finais.

As pessoas que vivem dentro ou no entorno da paisagem candidata sao empoderadas
para se envolver na elaboragdo do programa de restauracao florestal, ajudar a definir
metas de restauragao e participar do manejo.

As pessoas que vivem dentro e no entorno da paisagem candidata conseguem colher
ou usufruir dos beneficios gerados pela restauragao (e.g., melhor qualidade da dgua,
maior oferta de produtos florestais) ou obter meios alternativos de subsisténcia.

Ha pessoas carismaticas (ou instituigdes influentes) que podem efetivamente inspirar
os decisores a buscar a restauragéo, mobilizar apoios e manter o ritmo da restauragao
na paisagem candidata ao longo do tempo.

Especialistas locais conhecem ou realizam pesquisas sobre técnicas de restauragéo (e.g.,
regeneragdo natural e assistida, saberes tradicionais) ideais para a paisagem candidata.

Assessoria técnica e extensao rural (“servigos de extensédo”), visitas mtuas entre
produtores e/ou outros modos de troca de conhecimento e capacitacao para a
restauragdo estao presentes e sdo adequadamente aproveitados na paisagem candidata.

Incentivos e verbas para a restauragéo na paisagem candidata sdo disponibilizados, sem
empecilhos ou burocracia excessiva, para quem maneja as terras ou para as comunidades.

Ha um sistema para monitorar o progresso e avaliar o impacto da restauragao
na paisagem candidata.

0s primeiros sucessos na paisagem candidata sdo conquistados ecomunicados
as partes interessadas.
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MOTIVAR

Os aspectos que envolvem os fatores de motivagio
para a restaura¢do em cada assentamento do projeto
estdo descritos na Tabela 4.

Tabela 4 | Fatores-chave de motivagao identificados para cada assentamento

ASPECTO ABRIL

LUIS C. PRESTES
VERMELHO

BENEFICIOS

CONSCIENTIZACAO

Fonte: elaborado pelos autores.

Durante o projeto, os participantes expressaram o
desejo de expandir a produgio coletiva de produtos
da sociobiodiversidade, implementando culturas em
maior escala e desenvolvendo processos organizativos
mais estruturados, como a cria¢do de cooperativas ou
associagoes. Assim, a oportunidade de expandir as
areas produtivas por meio de SAFs e do manejo de
espécies de interesse nas dreas de RNA se destacou
como um beneficio econémico para as comunidades,
aumentando o volume e a diversidade de produtos.

Além do aspecto econdmico, os beneficios sociais
também exerceram papel fundamental na motivagio
para a adogdo da abordagem. O Plano Nacional
“Plantar Arvores e Produzir Alimentos Saudaveis”,
proposto pelo MST, traz um forte componente politico,
inserido na luta pela reforma agraria e na busca por
um modelo alternativo de produgio de alimentos,

em contraposi¢do a hegemonia dos latifindios e da
monocultura. Nesse contexto, os SAFs tém fortalecido
a cultura campesina e reafirmado as conquistas
politicas do movimento, tornando-se uma estratégia
agroecoldgica e simbdlica de resisténcia.

Por outro lado, ao analisar a adesdo as praticas de

os beneficios ambientais se destacaram como
RNA, os benefi bient dest
principais fatores-chave decisivos. Segundo o relato
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Beneficios econdmicos: expansao de dreas produtivas para comercializagdo.

Beneficios ambientais: aumento da diversidade
e resiliéncia aos extremos climéticos; protecdo de
recursos hidricos; melhoria da qualidade do solo.

JOAO BATISTAII

MARTIRES | PAULO

DE ABRIL FONTELES

Beneficios econdmicos: expansdo
de dreas produtivas para comercializagéo;
RNA com murici e caju.

Beneficios sociais: fortalecimento da cultura e conquistas politicas do MST.

Beneficios ambientais: histérico de degradacao do solo — importancia
de RNA para prote¢do de recursos hidricos e melhoria da qualidade do
solo. Aumento da diversidade.

0s beneficios da restauragéo foram divulgados as familias através das oficinas de RNA e SAF com participagéo de liderancas locais.

As oportunidades para restauragao foram identificadas com processos participativos durante a etapa de planejamento.

de um assentado, os assentamentos com maior
dificuldade de plantio, devido a alta degradagio do
solo, foram os que mais adotaram as técnicas de
regeneragio, reconhecendo sua importancia. Isso
se refletiu na maior proporgio de dreas de RNA
nos trés assentamentos com condi¢des de solo mais
degradados e com menor disponibilidade hidrica.
De forma geral, nos cinco assentamentos hd uma
clara necessidade de proteger os recursos naturais,
especialmente em relagdo aos recursos hidricos

e & recuperagio e melhoria da qualidade do solo,
essenciais para garantir a viabilidade do modo de
produgdo familiar a longo prazo.

A construgio participativa do conhecimento
mostrou-se decisiva para comunicar os beneficios
ambientais e socioeconomicos da abordagem
SAF-RNA. A etapa de planejamento da restauragio,
com processos participativos de mapeamento e
levantamento de dados nos territérios, também foi
um fator importante para a identifica¢io de reas
potenciais para restauragdo e para engajar agricultores
e agricultoras no processo.

Além disso, a formagio prévia de liderangas locais,
promovida pelo MST Nacional em temas como
produgio sustentivel e agroecologia, aliada a parcerias



com atores estratégicos nos territérios, ampliou a
difusdo e o alcance territorial do conhecimento e
facilitou a valoriza¢io dos beneficios da restauragio
nos territérios da reforma agraria. Nesse sentido,

a influéncia das liderangas locais no estimulo a
organizagio de coletivos da juventude, somada aos
processos participativos de mapeamento durante o
projeto, foi fundamental para o envolvimento efetivo
de jovens nas a¢des de restauragio.

FACILITAR

Os fatores facilitadores referem-se ao contexto

que torna a restauragdo mais vidvel ou desafiadora,
incluindo suporte institucional e incentivos técnicos,
politicos e financeiros. As caracteristicas ecoldgicas,
sociais, politicas e de mercado atuaram como fatores
importantes no favorecimento ou desafio das a¢oes
de restaura¢io em cada um dos territérios. A Tabela 5
apresenta uma sintese desses aspectos observados nos
cinco assentamentos.

Tabela 5 | Caracteristicas dos assentamentos e fatores que favoreceram a restauragao

ASPECTO

ABRIL VERMELHO LUIS C. PRESTES | MARTIRES DE ABRIL PAULO FONTELES | JOAO BATISTAII

CONDIGOES
ECOLOGICAS

Maior disponibilidade Solo degradado. Soloarenoso, Soloarenoso, Baixa disponibilidade
hidrica. Lotes maiorese Ocorréncia de pouco fértil e muito pouco fértil e hidrica. Solo

com mais areas de RN e incéndios mais degradado. muito degradado. degradado por
fragmentos florestais. frequentes. pastagens.

o . facilitando o escoamento campo.
£ | CONDIGOESDE dos produtos e acesso aos
E MERCADO mercados consumidores
- (principalmente feiras e
armazéns).

CONDICOES POLITICAS

CONDIGOES SOCIAIS

Fonte: elaborado pelos autores.

Os assentamentos envolvidos apresentam
caracteristicas ecoldgicas distintas. Dois deles, Martires
de Abril e Paulo Fonteles, localizados na Ilha de
Mosqueiro, compartilham condigbes ecolégicas
semelhantes, como solos arenosos e pouco férteis,
devido a proximidade de praias de dgua doce, o

que limita o estabelecimento e desenvolvimento de
algumas espécies vegetais. Além disso, o histérico de
monocultura de coco contribuiu para a degradagio do
solo. Nesse contexto, a oferta de insumos pelos viveiros
foi essencial para viabilizar o plantio e manutengio
das dreas de SAF e RNA. A divisdo comunitdria do
territdrio, que resultou em uma configuragio de lotes
menores, também influenciou o processo, restringindo

Papel importante dos viveiros no fornecimento de mudas, insumos e fortalecimento das organizagées comunitérias.

Localizado proximo a Belém,  Hé cadeias de valor para escoamento de produtos, principalmente em feiras e armazéns do

Ha politicas nacionais (Planaveg), estaduais (PRVN-PA) e do MST (Plano Nacional "Plantar Arvores e Produzir Alimentos
Sauddveis") alinhadas a exigéncia de metas e compromissos com a restauragao.

Processos participativos em todas as etapas e planejamento dos SAFs de acordo com 0s proprios interesses.

Beneficios ambientais da restauragdo sdo importantes para o trabalho e subsisténcia dos(as) assentados(as): dependéncia
de solo fértil, recursos hidricos e técnicas mais resistentes a seca.

o interesse pela implementacio de dreas de RNA a
locais estratégicos, como dreas coletivas ou voltadas a
protecio de mananciais e nascentes.

No assentamento Jodo Batista II, o cendrio é marcado
pela baixa disponibilidade hidrica e pela degradagio
do solo causada pelo uso intensivo das pastagens
(Figura 7A). Apesar das limitagdes, as familias
demonstraram interesse em incluir gado em alguns
sistemas produtivos, o que exige manejo adicional

nas dreas em restauracdo. A implementagio de

RNA e SAF foi motivada pela busca por beneficios
ambientais, sendo facilitada pelos viveiros, que
disponibilizaram mudas e insumos as familias.
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Figura7 | Caracteristicas ecoldgicas dos assentamentos e viveiro do assentamento Abril Vermelho

A. Area degradada devido ao uso intensivo de B. Area de igarapé no assentamento Abril Vermelho
pastagem no assentamento Jodo Batista |l

C. Area inicial de SAF para recuperagéo de érea D. Viveiro de produgdo de mudas no assentamento Abril Vermelho
degrada no assentamento Luis Carlos Prestes

Fonte: Viviane Sobral/WRI Brasil, 2025. Helen Ramos/WRI Brasil, 2024.
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O assentamento Abril Vermelho apresentou
condi¢des mais favoraveis, com maior disponibilidade
hidrica (Figura 7B), além de se localizar préximo a
Belém, o que facilita o escoamento dos produtos e o
acesso aos mercados consumidores. A presenca dos
viveiros com produgio alinhada aos interesses das
familias também foi um facilitador para as a¢oes de
restaura¢io no territério. A divisdo de lotes maiores
(200 m x 1.000 m) permitiu a implementagio de
RNA em 4reas mais extensas, normalmente nio
ocupadas por dreas produtivas.

O assentamento Luis Carlos Prestes, ainda em
processo de organizagio territorial e divisdo dos lotes,
também possui histérico de degradagio do solo. A
preocupagio com recursos hidricos motivou a adogio
de RNA e SAF, e a oferta de mudas e insumos

por meio dos viveiros facilitou a implementagio.

No entanto, a ocorréncia de incéndios dificultou

a manutencio das dreas iniciadas (Figura 7C).
Apesar disso, as a¢des de implementagio do projeto
colaboraram com o fortalecimento das organizagdes
comunitdrias com o oferecimento de espagos para
reunides mais frequentes entre os moradores.

Apesar das diferencas nas condigdes ecolégicas dos
assentamentos, os viveiros foram fundamentais para
facilitar seus processos de restauragio (Figura 7D).

A mobilizagio social e a participagio comunitdria
durante o projeto, do planejamento a implementagio,
mostram que as condig¢des sociais sdo outro fator-
chave importante no contexto dos assentamentos da
reforma agraria, pois colocam as pessoas no centro do
processo e fortalecem os processos organizativos para a
execugdo das agoes.

Foi observado que a valorizagdo dos beneficios
ambientais da restauragdo tem sido fundamental
para o trabalho do campesinato nos assentamentos
envolvidos, favorecendo a adesdo as iniciativas,
conforme jd descrito. Nesse sentido, um assentado
destacou a percepgio de que SAFs mais desenvolvidos
e biodiversos demostraram maior resiliéncia durante
o periodo de seca em comparagio com as dreas em
estdgios iniciais e com menor diversidade de espécies.
Conclusoes semelhantes jd foram reportadas em
estudos sobre a relagio entre SAF e biodiversidade

(Udawatta, 2019; Kala, 2024).

No contexto dessa parceria, as condigdes politicas

e de mercado também favoreceram a restauragio.

O alinhamento de diferentes diretrizes politicas
comprometidas com o alcance de metas de
restauragdo, como o Planaveg a nivel nacional, o Plano
de Recuperagio da Vegetagdo Nativa do Estado do
Para (PRVIN-PA) a nivel estadual e o Plano Nacional
“Plantar Arvores e Produzir Alimentos Saudéveis”
do préprio MST, reforga-se mutuamente e estimula

a restauragio no ambito da parceria. J4 em relagdo

as condi¢oes de mercado, é notavel que hd cadeias

e canais iniciais de circulagdo e comercializagio de
produtos da restauragio, sobretudo em armazéns do
campo e feiras locais.

IMPLEMENTAR

Os fatores que influenciam a implementagio da
restauragdo nos assentamentos envolvidos no projeto
dizem respeito aos recursos praticos e organizacionais
necessdrios para a execugio das a¢des, como
conhecimento técnico, infraestrutura, mao de obra

e articulagdo entre os atores locais e externos. Esses
aspectos foram sistematizados na Tabela 6.

NOTA PRATICA | Assentamentos da reforma agraria na Amazonia: licdes aprendidas para dar escala & restauragdo | 33



Tabela 6 | Fatores-chave de implementacao identificados nos cinco assentamentos

ASPECTO

LIDERANCA

CONHECIMENTO

IMPLEMENTAR

FINANCASE
INCENTIVOS

OPINIOES E
CONTRIBUIGOES

Fonte: elaborado pelos autores.

Na etapa de implementagio, destacou-se como
fator-chave a presenca de liderangas locais
comprometidas com a temidtica da restauragio. Elas
demonstraram forte capacidade de mobiliza¢io

e atuacdo em rede, incentivando o envolvimento

e promovendo a continuidade das a¢des em seus
territérios. Outro elemento determinante foi a
construgdo coletiva de conhecimento: as trocas sobre
o territério ampliaram as possibilidades de restaura¢io
e abriram espago para o planejamento dos SAFs
alinhados aos interesses das familias. Esse processo foi
enriquecido pela integra¢do entre saberes tradicionais
do campesinato e conceitos técnicos trabalhados ao
longo do processo.

O acesso aos recursos necessdrios para estruturagio
dos viveiros, producio de mudas, capacitacio e
fornecimento de insumos s familias foi fundamental
para a implementagio. Conforme mencionado, um
dos motivos para buscar novas parcerias foi ter acesso
a um apoio material, financeiro e técnico para as agoes
de restauracio nos territérios. Assim, a experiéncia
refor¢a a importancia de projetos e politicas que
garantam esse acesso facilitado, especialmente aos
pequenos agricultores de assentamentos da reforma
agraria, viabilizando a restauragio nos territérios.
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Ha defensores locais da restauragao.

Etapa de construgdo do conhecimento ofereceu espagos de troca e planejamento de SAFs.

Houve acompanhamento por técnicos do MST parceiros do projeto e reunides comunitarias
que permitiram trocas sobre 0s processos.

0 projeto promoveu acesso aos recursos financeiros e insumos para implementagéo das agdes de restauragao.

Resultados divulgados em série de videos e publicagéo.

A divulgagio dos resultados também teve papel
relevante na implementagio, ao reconhecer
publicamente os esforcos das comunidades e
compartilhar aprendizados com outros territérios.
Em agosto de 2024, o WRI Brasil lancou a série de
videos “Regenerar a floresta e produzir alimentos na
Amazonia”, que sistematiza a experiéncia do projeto
e amplia seu alcance, somando-se a essa estratégia e
contribuindo para disseminar as li¢oes aprendidas,
além de inspirar e engajar outros atores interessados
em iniciativas semelhantes.

Por fim, é importante destacar que muitos dos
fatores-chave se inter-relacionam. A construg¢io
do conhecimento, por exemplo, além de essencial
para a implementagio, também atua como

fator de motivagdo ao ampliar a compreensio
sobre os beneficios sociais e ambientais da
restauragio. Da mesma forma, liderangas fortes
operam simultaneamente como fatores-chave

de implementagio e como condic¢io facilitadora:
organizam processos coletivos, fortalecem a atuagio
comunitdria e valorizam praticas de cuidado

com o territorio.



Licoes aprendidas

Durante o processo de implementagio da abordagem
SAF-RNA nos cinco assentamentos do MST na
Amazonia, foram identificadas li¢des importantes
sobre os fatores que fortalecem a restauragdo em
contextos diversos e sobre caminhos para ampliar a
escala de RNA. Essas ligoes refletem os resultados
alcancados em cada etapa do processo, conforme
apresentado nas se¢des anteriores.

De forma geral, a experiéncia evidenciou que o
processo de restauragdo em assentamentos rurais

da Amazonia nio se reduz a um tnico método.
Considerar as especificidades locais é essencial para
tracar estratégias de restauracdo alinhadas as realidades
socioterritoriais. O processo reforgou a importincia
de construir solugdes com as comunidades locais,
sensiveis as suas dindmicas, desafios e vocag¢des.

Assim, o fortalecimento de movimentos comunitirios,
aliado 4 construgio de capacidades locais e a presenca
de liderangas engajadas, mostrou-se decisivo para

a continuidade da restaurag¢io nos territérios. A
valorizagio dos conhecimentos locais, somada a
criagdo de estruturas de apoio técnico e institucional,
faz sustentar a autonomia das pessoas, orientando
uma restauragdo que integra praticas consolidadas e
incorporando novas abordagens.

Engajamento comunitario
e planejamento territorial

A participa¢do das comunidades nas diferentes etapas
do projeto foi essencial para garantir que as dimensdes
sociais estivessem presentes durante a restauragio.

A etapa de planejamento territorial contribuiu
significativamente para:

® Apropriagio do conhecimento: as ferramentas
de mapeamento permitiram aos participantes
uma nova leitura do territério e os jovens
passaram a dominar as tecnologias utilizadas no
monitoramento da restauragéo.

® Fortalecimento do senso de pertencimento:
o mapeamento participativo revelou-se uma
terramenta potencial para ampliar a participagio
comunitdria em processos decisérios sobre o uso
da terra. Muitos participantes relataram que
nunca haviam tido a oportunidade de visualizar e
refletir sobre o territério por meio de ferramentas
cartogrificas. Assim, a atividade refor¢ou o senso
de pertencimento da comunidade ao territério e
qualificou a leitura do espago, conforme descrito
em literatura sobre o tema (Vergara-Asenjo ez
al., 2015; Malakar; Roy, 2024). Além disso, a
experiéncia corrobora estudos que apontam que
o mapeamento participativo vai além do técnico:
¢ um instrumento politico e educativo, que ajuda
na reivindica¢do dos direitos territoriais e no
planejamento auténomo e informado do uso da
terra pelas comunidades (Neto ez aZ, 2016).

® Autonomia comunitiria: a experiéncia
demonstrou que a capacitagio para a coleta de
pontos georreferenciados em campo, realizada
pelo coletivo de jovens, fortaleceu capacidades
para o monitoramento das dreas de restauragio.
A inser¢io de ferramentas de geoprocessamento,
como o uso de GPS e drones, permitiu as
comunidades capturarem imagens referentes
as dreas de SAF e RNA. Esses aprendizados
possibilitam com que imagens das mesmas dreas
possam ser capturadas novamente no futuro,
podendo ser comparadas entre si para avaliar
a evolug¢io da restauragio. O treinamento foi
decisivo para a apropriagdo do conhecimento sobre
RNA e dos equipamentos, que permaneceram
nos assentamentos, favorecendo sua incorporagio
a rotina local. Seu uso continuado sera apoiado
por um protocolo de monitoramento em fase de
desenvolvimento.

® Inclusdo dajuventude: a participagio dos
jovens na etapa de planejamento mostrou que
atividades com ferramentas tecnoldgicas podem
ser estratégicas no engajamento dessa parcela da
populagio dos assentamentos para as iniciativas
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de restauracio. Esse envolvimento reconhece

a importdncia do papel ativo dos jovens no
desenvolvimento local, estimula a valorizagio do
territério e a criagdo de perspectivas de futuro
no campo. Tais fatores podem contribuir para a
permanéncia da juventude rural, fortalecendo a
sucessdo geracional (Valadares ez a/., 2016).

® Eficicia na coleta de dados: o envolvimento
comunitdrio aumentou a eficicia da coleta de
dados, uma vez que os moradores conhecem o
territério e tém acesso as dreas de restauragio, o
que facilitou o mapeamento e a logistica.

Educacao e construcao
de capacidades locais

As oficinas desempenharam um papel central na
constru¢io do conhecimento sobre RNA e SAF e

no engajamento das comunidades. A aplicagio da
Pedagogia da Alternincia, que integra teoria e prética
e valoriza a realidade local como eixo do processo
formativo, trouxe beneficios como:

® Conciliagdo da rotina das familias com as
atividades formativas: a aplicagio da Pedagogia
da Alternincia permitiu que as oficinas fossem
organizadas para respeitar os compromissos
cotidianos das familias nos assentamentos, como
atividades agricolas e domésticas, além de priorizar
a realiza¢io dos encontros nos préprios territérios.
Isso garantiu facilidade de acesso ao processo
formativo e adesdo semelhante em todos os
assentamentos, criando um ambiente onde teoria
e pratica se complementam sem sobrecarregar as

comunidades (Littig; Amaral, 2023).

® Troca de saberes entre técnicos e comunidade: as
oficinas promoveram um espago de didlogo aberto
entre técnicos e assentados. Essa troca valorizou o
conhecimento tradicional local, a0 mesmo tempo
que apresentou ferramentas e técnicas inovadoras,
como priticas de geoprocessamento e metodologias
de RNA. Tais processos de educagio popular e
intercimbio de saberes contribuem para fortalecer
a autonomia das comunidades e sdo reconhecidos
como elementos-chave da formagdo emancipatdria

no campo (Santos; Araujo, 2020).
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® Adaptagio continua da metodologia,
alinhando-a a realidade e dinamica de cada
assentamento: o sucesso das oficinas foi resultado
da capacidade de adaptacio e flexibilidade das
pessoas e institui¢des. Ao longo do processo, foram
feitos ajustes para atender as especificidades de
cada comunidade: na frequéncia dos encontros,
na abordagem dos contetidos ou no ritmo das
atividades. Essa adaptagio refor¢ou a relevincia
do aprendizado para o cotidiano das familias e o
alinhou a préticas de educagio do campo.

A escuta ativa em todos os processos também

foi crucial para ajustar a abordagem e garantir
maior efetividade na execugio e no engajamento
das comunidades tendo em vista a quantidade

de informagdes técnicas sobre restauracio, sejam
elas SAFs ou RNA. Essa escuta é entendida como
parte fundamental das metodologias participativas
de construgio coletiva de solugdes locais (Moura;
Brandio, 2024).

Contexto local e implementagao

A implementagdo da restauragio nos cinco
assentamentos foi condicionada por caracteristicas
sociais, ecolégicas e institucionais, demonstrando
a necessidade e a importincia de abordagens
territorializadas e adaptativas nos processos

de restaurag¢io (Borda-Nifio ez al, 2021;

Chazdon ez al,, 2020).

® Histérico social e ecoldgico: cada assentamento
apresentou peculiaridades histéricas e ecoldgicas
que influenciaram diretamente os desafios e as
oportunidades da restauragio e da adogio das
técnicas. Assentamentos com solo mais degradados
ou limitagdes hidricas demandaram maior aporte
de insumos e técnicas especificas. Além disso,
fatores como a divisdo dos lotes e contexto
territorial moldaram a escolha estratégica de
dreas para restauragdo. Em alguns assentamentos,
a fragmentacio local e a dispersdo das unidades
produtivas dificultaram o acesso, a logistica de
entrega de insumos e a implementagio de préticas
de restauracio. Por outro lado, assentamentos
com organizagio territorial mais compacta e dreas
coletivas disponiveis facilitaram a¢oes conjuntas.



® Organiza¢do comunitdria: a presenca de formas processos a longo prazo. Os viveiros também

organizadas de atuagio nos assentamentos, como se consolidam como espagos formativos e
coletivos, associagdes ou grupos de trabalho, de engajamento comunitdrio, fortalecendo
mostrou-se relevante para viabilizar as a¢oes o envolvimento das familias assentadas e

de restauragdo. Ainda que os assentamentos promovendo a troca de saberes. Apesar dos
apresentassem diferentes formas e histérias de avangos, a continuidade dessas estruturas demanda
organizagdo social, observou-se que a mobilizagdo apoio técnico, financeiro e planejamento para
coletiva e a articula¢io entre os(as) assentados(as) garantir sua sustentabilidade. Estudos indicam que
contribuiram para alinhar interesses e superar investimentos em capacidades locais e estrutura¢io
desafios na implementagio. Valorizar as de redes sdo essenciais para a sustentabilidade de
particularidades locais e os arranjos ja existentes foi projetos de restauracio a longo prazo (Padovezi ez
essencial para adaptar metodologias as realidades al., 2024; Bloomfield ez al., 2019).

de cada territério e garantir maior eficicia dos

3 ® Adaptacio as condigées climaticas: a experiéncia
processos de restauragio.

revelou desafios de adaptagio climdtica, pois

® Fortalecimento da cadeia de restauracio: a maioria dos lotes sofreu grandes perdas (ou
a estruturagdo de viveiros comunitdrios e o perdas totais) de mudas devido 2 seca intensa
fornecimento de insumos impulsionaram a dos ultimos anos na Amazonia. Esfor¢os futuros
constru¢io de uma cadeia local de restauragio. devem considerar o acompanhamento dos
Além do ganho material, essas a¢bes favoreceram aspectos ecolégicos, bem como novos projetos
a construcio de uma cultura de autogestdo e devem considerar a disponibilidade hidrica para
corresponsabilidade, capacitando os participantes garantir a viabilidade e sustentabilidade dos
para assumirem protagonismo na condugio dos processos de restauragio.
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Conclusoes e recomendacoes

A experiéncia de implementagio da abordagem
SAF-RNA nos assentamentos da reforma agraria na
regido metropolitana de Belém (PA) e no nordeste
paraense evidenciou o potencial desses territérios
como espagos estratégicos para a restauragio de
paisagens e florestas.

Com base nos aprendizados dessa experiéncia,
algumas recomendagées podem orientar
tuturas iniciativas:

® Promover a integracio de beneficios sociais,
ambientais e econdmicos: a identificagio de
ganhos concretos com a restauragio, como o
fortalecimento da soberania alimentar, recuperagio
da qualidade ambiental e uso produtivo das
dreas restauradas, mostrou-se importante para
a adesdo das comunidades. Essa integracio de
beneficios ¢ central para ampliar o engajamento
local sobre RNA e consolidar os resultados ao
longo do tempo.

® Fortalecer as organizagdes sociais locais: coletivos
organizados, como no caso dos participantes
do MST, desempenham papel fundamental
na implementagio e continuidade das agoes de
restauragdo. A experiéncia refor¢a o papel dessas
organizagdes ndo apenas como implementadoras,
mas como protagonistas do processo. Portanto,
fortalecer a capacidade de autogestao das
liderangas locais e das estruturas coletivas é uma
condigdo estratégica para consolidar os processos
de restauragio nos territérios.

® Adaptar metodologias aos contextos locais: a
experiéncia demonstrou que, embora o processo
de restauragio exija adaptagoes em fungio do
contexto histérico, ecoldgico, sociocultural e
organizacionais de cada assentamento da reforma
agrdria, essas variagdes ndo representam um
obstaculo intransponivel a escala. Pelo contririo,
o acimulo de conhecimento técnico, aliado a2 um
planejamento efetivo e participativo, como foi o
caso do arranjo SAF-RNA, permite estruturar
abordagens replicdveis e ajustaveis, capazes de
orientar intervengoes eficazes.
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® Investir em processos formativos: os processos
formativos desenvolvidos ao longo da experiéncia
articularam dimensées técnicas, sociais e politicas,
em consondncia com a tradi¢do de formagio critica
presente nos coletivos da reforma agraria. Essa
combinagio permitiu a abertura para introdugio
da abordagem sobre RNA em um novo contexto,
fortalecendo as liderangas locais e os territérios de
reforma agraria sobre o tema e promovendo maior
integra¢do com as pautas do movimento.

® Fortalecer estratégias de monitoramento e
perpetuacio das iniciativas: o incentivo a criagio
de coletivos comunitdrios para o monitoramento
foi uma das estratégias adotadas, com potencial
para fortalecer a autonomia das comunidades no
acompanhamento das agdes e seus resultados.
Ainser¢io do monitoramento participativo em
coletivos ja existentes mostrou-se promissora
por valorizar os protagonismos e organizagoes
comunitdrias previamente estabelecidas.

Assim, os aprendizados dessa experiéncia reforgam a
ideia de que a restaura¢ido em territérios da reforma
agrdria na Amazonia deve ser entendida como

um processo social, ecolgico e politico. Nele, a
mobilizagio coletiva, o conhecimento construido em
didlogo e a adaptagio ao contexto sdo tdo importantes
quanto os aspectos técnicos.

Além dos resultados ecolégicos almejados, a
restaura¢do pode desempenhar um papel estruturante
na organizagio territorial, na formagio de novas
liderangas e na valoriza¢io dos modos de vida do
campesinato. Nesse contexto, a atuagio do MST
como articulador, formador e executor de a¢des
reafirma seu papel no fortalecimento da agricultura
familiar camponesa e da organizagio coletiva nos
territérios, favorecendo a atragdo de novas parcerias.

Estudos descreveram trabalhos com assentamentos
da reforma agrria, especialmente no bioma da
Mata Atlantica, onde as comunidades locais

foram engajadas em atividades de conservagio e
restauragio, incluindo a implementagio de SAFs



(Shennan-Farpon e al., 2022; Chazdon et al., 2020).
Também ressaltaram a importancia do trabalho com
comunidades locais como elemento central para o
sucesso de iniciativas de restauragio (Silva ez al., 2024,
Chazdon e£ al., 2020). Nesse sentido, nosso caso
reforca essa compreensio enquanto aponta a RNA
como alternativa vidvel para a implementagio em
diferentes contextos. Seu baixo custo e a possibilidade
de integragdo com outras técnicas, como os proprios
SAFs, tornam a RNA uma estratégia promissora para
o planejamento participativo e adaptado as realidades
dos assentamentos rurais.

Considerando as perspectivas para o ganho de escala
da restauragio na Amazonia e o potencial dos avangos
na adogdo da RNA, uma articula¢io entre um plano
pré-existente do movimento social, o engajamento
comunitdrio e o aporte técnico e instrumental se
mostrou um caminho potente para promover a adogio
de técnicas com legitimidade local.

No entanto, trata-se apenas dos primeiros passos.

A sustenta¢do dessa iniciativa exigird esforgos
adicionais para o fortalecimento do acesso a
mercados, a mobilizagio de recursos financeiros e o
desenvolvimento de mecanismos que viabilizem a
permanéncia e o aprofundamento das a¢es ao longo
do tempo. Além disso, ainda é necessdrio avangar no
monitoramento das dreas, a gestdo adaptativa com
base em dados coletados pelas préprias comunidades
e a clareza sobre quem dard continuidade as agdes e
trard inovagdes futuras.

Assim, alguns aspectos precisam ser considerados
para elevar as chances de perpetuacio das agoes
de restauragio no longo prazo para os cinco
assentamentos do projeto:

® Promover espagos de formagio sobre restauragio
de maneira continuada nos territdrios,
capilarizando o conhecimento e integrando a pauta
cada vez mais com as demandas locais;

® Garantir o suporte a0 monitoramento das dreas
restauradas, a nivel de escala da paisagem e
aspectos biofisicos, através da implementagio
efetiva de politicas publicas;

® [ncentivar arranjos de cooperativismo e
associativismo para amplia¢do da capacidade de
produgio e acesso a mercados;

® Desenvolver e aplicar protocolos de
monitoramento participativo com atuagdo conjunta
entre WRI, parceiros e comunidades, por meio de
parcelas permanentes e uso de drones;

B Assegurar que os dados gerados sejam usados para
ajustar préticas e promover uma gestdo adaptativa
das 4reas restauradas;

B Estabelecer indicadores de sucesso relacionados a
melhoria dos servigos ecossistémicos, com foco em
biodiversidade, solo e produgio;

® Promover editais e politicas publicas que garantam
financiamento continuo para manutengio,
expansio e assisténcia técnica as dreas restauradas.

Dessa forma, os aprendizados reforcam a ideia de

que a restauragdo em territérios da reforma agraria

na Amazdnia deve ser compreendida como um
processo. E fundamental a continuidade de pesquisas
e projetos que destaquem as experiéncias em campo
e evidenciem os custos envolvidos em cada etapa da
implementagio, do mapeamento inicial 2 manutengio
das dreas e a avaliagdo de resultados. Também ¢é
necessdria a mensurag¢io de indicadores dos impactos
na melhoria nos servigos ecossistémicos associados

as agoes de restauragdo das dreas que tiveram apoio
do projeto. Conjuntamente, esses esforgos podem
orientar politicas publicas e atrair novos financiadores
para a agenda da restauragio.

Essas recomendagdes visam assegurar a continuidade
dos resultados alcan¢ados nos cinco assentamentos
do projeto e fornecer subsidios para sua replicagio em
outros territérios da reforma agrdria na Amazonia e
em demais regies do Brasil.
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Apéndice A: Mapeamento do uso e ocupagao do solo em cinco

assentamentos da reforma agraria

Depois da realizagdo da oficina de mapeamento participativo,
identificou-se a necessidade de reconhecimento em campo
das éreas e de coleta de pontos georreferenciais de SAF e
de regeneracéo natural (RN). Essa etapa visou possibilitar o
mapeamento de uso e cobertura do solo dos assentamentos
por sensoriamento remoto e SIG. A premissa era que, com
0s pontos coletados, seria possivel realizar a segmentagao
analitica dessas dreas. Além desses pontos (SAF e RN),

a equipe do WRI Brasil identificou, a partir de imagens

de satélite, as demais classes de uso e cobertura do solo
presentes nos assentamentos. Para a coleta de pontos de
SAF e RN em campo, os reportantes deveriam utilizar uma
ferramenta de GPS para registrar as coordenadas de latitude
e longitude, além de preencher uma ficha padronizada
elaborada pelo WRI Brasil com os dados de cada lote,
gerando, assim, pontos georreferenciados de dreas de SAF e
de RN (Figura A1).

A primeira versao do mapeamento ndo teve uma acurécia
significativa, considerando que boas acurdcias para
mapeamento de uso e cobertura da terra estdo acima de

80% de precisao em relagao as amostras de validagao,

e foi obtida uma acurécia abaixo de 50%. Ao analisar os
motivos, identificamos a necessidade de mais pontos de
localizagdo e a diferenciagéo das idades/estdgios das éreas.
Essa informacdo foi entdo incluida na ficha de campo e as
coletas foram refeitas. Na versao inicial do assentamento
Abril Vermelho foram usados 28 pontos de SAF e 46 de
regeneragao natural, ainda sem diferenciagéo de idade.

Ao retornar para a préatica de coleta de campo com a nova
ficha (Tabela A1), cada ponto coletado pela equipe do

MST contou com um cédigo Unico. Foi instruido que cada
area deve ser uma porgdo mais ou menos homogénea, de
uma mesma classe, em um lote visitado. O cddigo/nome
da area apresentou o seguinte padrdo: AALLLCNN A =
assentamento; L = lote; C = classe do ponto; NN = nimero
do ponto. Assim todas as imagens tiveram um nome com
8 digitos. Por exemplo, o ponto na imagem AV012R01 é o
primeiro ponto na primeira imagem (01) de Regeneracgéo (R)
no lote 12 (012) do assentamento Abril Vermelho (AV).

Figura A1 | Pontos de SAF e RN coletados em campo no assentamento Abril Vermelho

Fonte: elaborado pelos autores.

40 | WRIBRASIL.ORG.BR



Tabela Al.| Exemplo da ficha de campo contendo as novas informacgdes de coleta dos pontos

para cada assentamento

AV121X28 15 anos Acai, pupunha, biribd, tangerina, manga, abacate
R
AVI21X29 X 15 anos Pupunha, rambutd, bacabi e banana
R
AV121X30 X 7anos Acai, pupunha, cupuagu e piquid
R
aV121x31 X 7anos Acai e cacau Cultivo em consércio com capoeira nativa
R
AV212R14 X 20 anos Nativas
R
AV123X32 X 6 anos Agai, cupuagu, rambuta, bacabi e banana
R
AV123X33 X 5anos Banana, agal e cupuacu Area a0 entorno do viveiro do projeto
R
AV123R15 X 7anos Nativas Regeneragdo pds incéndio
R

Fonte: elaborado pelos autores.

Em sequéncia, o registro do cddigo especifico da area

foi identificado a partir da classe da vegetagao presente
no territério, categorizando-a como Regeneracgéo Natural
(R) ou Sistema Agroflorestal (X), conforme informado por
quem estava reportando a area. Depois foram solicitadas
informagdes sobre a idade aproximada da vegetagéo (por
exemplo, 2 anos) e as espécies vegetais presentes (como
agai, cacau, cupuagu, entre outras). Por fim, o documento
incluia um campo aberto para registrar informagdes
adicionais relevantes, como histdrico de eventos
significativos (por exemplo, “a drea pegou fogo em 2018").

A atividade de mapeamento demandou tempo e envolveu
um processo continuo de aprendizado. Inicialmente, as
coletas de campo eram realizadas com GPS por uma
Unica pessoa da equipe de apoio ao projeto. Esse método
se mostrou lento pois exigia o deslocamento por grandes

distancias dentro dos lotes para registrar pontos de dreas de

SAF e regeneracdo natural. Com a sugestdo da equipe do
MST e o apoio financeiro do WRI, foi adquirido um drone, o
que aumentou significativamente a eficiéncia do processo.
O equipamento permitiu percorrer todo o lote em poucos
minutos e gerar fotografias georreferenciadas das areas de
SAF e regeneragao natural existentes (Figura A2).

Figura A2. | Exemplo de fotografia aérea feita
por drone realizada pelo grupo de
apoiadores do MST. Area: Abril
Vermelho

Fonte: WRI Brasil, 2023. Arquivo institucional.
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Diante da responsabilidade por uma nova coleta de dados em
campo, o MST mais uma vez assumiu a lideranga. Nessa etapa,
a atividade envolveu a capacitagao de jovens universitarios

do Instituto Federal do Pard — Campus Belém, atores
importantes na luta do MST e moradores da regido. Com a
necessidade de ampliar a velocidade e as éreas para a coleta
de dados tanto para o Abril Vermelho quanto para os demais
assentamentos apoiados pelo projeto, esses jovens foram
orientados através de videos disponibilizados pelo WRI em
maio de 2024. Os videos explicavam como realizar as coletas
de dados de campo e preencher as fichas com informagoes
das &reas visitadas. Posteriormente, os jovens receberam
instrugOes préticas de um dos assentados, para operar o drone
e descarregar as imagens em um computador, e entao fazer o
envio do material a equipe técnica do WRI.

O objetivo foi coletar ao menos 100 pontos de SAF e

100 pontos de regeneragdo natural em cada um dos
assentamentos do projeto. A coleta de pontos em campo
realizada pelos novos apoiadores acelerou o processo,
passando de um Unico representante para pelo menos 8
pessoas (5 homens e 3 mulheres). Esse aumento resultou em

um envolvimento comunitério significativo no mapeamento
de uso e cobertura da terra nos assentamentos, permitindo
gue 0s jovens conhecessem, se engajassem e se
apropriassem do processo de RNA.

Esse passo foi fundamental para 0 mapeamento, pois

quanto mais pontos de localizagéo coletados, mais eficaz

é o treinamento do modelo computacional, baseado em
aprendizado de maquina, ou seja, um tipo de inteligéncia
artificial utilizado para prever ou classificar coisas a partir

de dados. Logo, quanto mais dados disponibilizamos ao
modelo, maior sua precisdo no processo de previsao/
classificagao. Utilizando a I6gica da segmentagéo analitica
fruto da classificagdo supervisionada, a coleta de pontos em
campo permitiu que o modelo metodolégico gerado em SIG
mapeasse todas as dreas de SAF e regeneragdo natural dentro
dos limites dos assentamentos, além de outras dreas de uso e
ocupagéao. Esses pontos também sdo essenciais para avaliar
a precisdao do modelo, verificando o quanto o mapeamento se
aproxima da realidade observada em campo. Veja nas Figuras
A3, A4, A5, A6 e A7 os resultados referentes ao mapeamento
para 0s cinco assentamentos do projeto.

Figura A3 | Mapeamento de uso e cobertura do solo no assentamento Abril Vermelho

Fonte: elaborado pelos autores.
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Figura A4 | Mapeamento de uso e cobertura do solo no assentamento Joao Batista Il

Fonte: elaborado pelos autores.

Figura A5 | Mapeamento de uso e cobertura do solo no assentamento Luis Carlos Prestes

Fonte: elaborado pelos autores.
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Figura A6 | Mapeamento de uso e cobertura do solo no assentamento Martires de Abril

Fonte: elaborado pelos autores.

Figura A7 | Mapeamento de uso e cobertura do solo no assentamento Paulo Fonteles

Fonte: elaborado pelos autores.
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Como resultado do actimulo de coletas, foi possivel
estabelecer um novo patamar nos nimeros de pontos
registrados. No assentamento Abril Vermelho, foram coletados
160 pontos de SAF e 93 pontos de regeneragao natural. Ja

nos assentamentos Jodo Batista, Martires de Abril, Luis Carlos
Prestes e Paulo Fonteles, os nimeros de pontos de SAF
foram, respectivamente, 109, 75, 106 e 104; enquanto os pontos
de RN foram 129, 126, 105 e 185. Esse avancgo representou um
aumento superior a 100% na escala de coleta para ambas as
categorias em relagé@o ao primeiro levantamento.

Como resultado do mapeamento, para o Abril Vermelho,
assentamento que possui uma drea total de 6.548 hectares,
foram mapeados 445 hectares de dreas de SAF e 4.957 hectares
de regeneragao natural. Para o Jodo Batista Il, com area total de
1.761 hectares, foram mapeados 42 hectares de dreas de SAF e
1.365 hectares de regeneracao natural. Para o Paulo Fonteles,
assentamento que possui uma drea total de 848 hectares, foram
mapeados 57 hectares de areas de SAF e 756 hectares de
regeneragao natural. Para o Martires de Abril, que possui uma
area total de 488 hectares, foram mapeados 48 hectares de
areas de SAF e 338 hectares de regeneragao natural. Por fim,
para o assentamento Luis Carlos Prestes, que possui area total
de 1.274 hectares, foram mapeados 65 hectares de areas de SAF
e 645 hectares de regeneragéo natural.

Apéndice B: Construcao dialdgica do saber em RNA e SAF

As oficinas realizadas com o MST tiveram como principal
objetivo fortalecer o engajamento e a capacitagéo local em
técnicas de RNA e SAF nos cinco assentamentos do projeto.
As atividades visaram integrar tecnologias sociais de baixo
custo e promover o uso e manejo dos recursos naturais que
beneficiassem os agricultores, regenerando a natureza ao
redor dos assentamentos e, ao mesmo tempo, fortalecendo a
politica nacional do MST.

A equipe técnica percorreu 0s cinco assentamentos

e realizou em cada um oficinas de trés dias (sexta a
domingo), com a mesma programacéo e periodo. A
replicagdo do formato buscou alcangar o maior nimero de
participantes em cada assentamento, estratégia proposta
pelas liderangas do MST para garantir a proximidade das
residéncias e logistica facilitada.

Os assentamentos Martires de Abril e Paulo Fonteles
realizaram as trés oficinas das duas etapas em conjunto
devido sua proximidade geografica. O assentamento Abril
Vermelho, por ser o maior em termos de drea e possuir
quatro polos, precisou realizar uma divisdo, onde os polos 1e
4 realizaram a rodada de oficinas separadamente dos polos
2 e 3. No entanto, temas e atividades permaneceram os
mesmos, sendo replicados em todos os polos.

Primeira etapa (2023)

A primeira etapa dos cursos foi realizada durante trés dias de
atividades intensivas, com foco na formagéo e sensibilizagédo
dos participantes sobre préticas agricolas sustentaveis.

Cada dia abordou um tema especifico com atividades
tedricas e préticas.

® Dia 1: evolugdo da agricultura e alternativas ecoldgicas:
O primeiro dia teve como tema a evolugéo da agricultura,
desde os seus primérdios até os dias atuais, destacando as
transformagdes causadas pelas revolugdes industriais e a
crescente subordinagéo da agricultura ao capital financeiro.
O foco foi discutir alternativas ecoldgicas para a agricultura
e a importancia da reforma agrdria para a construgdo de um
sistema agricola mais justo e sustentdvel (Figura B1).

Figura B1 | Apresentacéao sobre a evolugao da
agricultura e solugdes ecoloégicas
sustentaveis

Fonte: Igor Lopes/WRI Brasil, 2023. Arquivo institucional.

® Dia 2: regeneracao Natural Assistida (RNA): O segundo
dia foi dedicado a abordagem tedrica e pratica sobre
RNA. Os participantes puderam observar dreas de RNA
dentro dos assentamentos e identificaram onde poderiam
implementar uma Unidade Demonstrativa, permitindo
que tivessem contato direto com as técnicas de RNA e
compreendessem melhor sua aplicagéo (Figura B2).
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Figura B2 | Observagédo de campo e caminhada
pelo assentamento para estudo de RNA

Fonte: Igor Lopes/WRI Brasil, 2023. Arquivo institucional.

= Dia 3: produgéo de bioinsumos: Durante a oficina,
0s participantes aprenderam a criar insumos
agroecoldgicos e bioldgicos, com foco em praticas
simples e de baixo custo. O uso de tecnologias sociais
foi incentivado, com o objetivo de garantir que os
agricultores pudessem replicar as técnicas em suas
préprias propriedades (Figura B3).

Figura B3 | Oficina sobre producao de
bioinsumos com técnicos do MST

Fonte: Igor Lopes/WRI Brasil, 2023. Arquivo institucional.

46 | WRIBRASIL.ORG.BR

Segunda etapa (2023 e 2024)

A segunda etapa teve como objetivo aprofundar o
conhecimento no planejamento e implementacao de
sistemas agroflorestais (SAF). Durante essa etapa, 0s
participantes puderam aplicar os conhecimentos adquiridos
na primeira fase de forma mais pratica.

E Dia 1: arranjos e desenhos agroflorestais: O primeiro
dia da segunda etapa abordou os arranjos e desenhos
agroflorestais, com énfase na otimizagao do uso do solo
para aumentar a produtividade de maneira sustentavel.
Os participantes aprenderam como desenhar sistemas
agroflorestais que integrassem diversas culturas e
respeitassem as dindmicas ecoldgicas locais (Figura B4).

Figura B4 | Oficina pratica de elaboracao de
desenhos e arranjos de sistemas
agroflorestais

Fonte: Igor Lopes/WRI Brasil, 2023. Arquivo institucional.

Os participantes foram divididos em grupos, por
assentamento ou regido, para confeccionar coletivamente
os desenhos dos SAFs, com divisédo de tarefas conforme
habilidades (como caligrafia ou desenho) e apoio dos
mediadores nos debates (Figura B5). A escolha das areas
para implementacédo dos SAFs foi feita pelas familias, com
apoio técnico dos facilitadores, considerando critérios como
evitar dreas de regeneragéo avangada e priorizar locais com
plantio Unico para aumentar a diversidade e melhorar o solo.



Figura B5 | Oficina de desenho dos arranjos de Alguns participantes escreveram informagdes detalhadas

SAF no assentamento Martires de Abril nos desenhos, como o espagamento entre as espécies
(por exemplo, 6 metros), o nome de cada uma delas, o
enderego do lote e a forma como pretendem realizar o
plantio (Figura B7).

Figura B7 | Desenho de planejamento do SAF
elaborado durante a oficina com
informacgdes detalhadas separadas
da parte ilustrativa

Fonte: MST, 2023. Arquivo institucional.

Os desenhos dos arranjos serviram como planejamento dos
locais de plantio e das espécies a serem inseridas nos SAFs.
Como exemplo, no assentamento Abril Vermelho, foram
elaborados 44 desenhos, nos quais o agai foi a espécie mais
citada (Figura B6), estando presente em quase todos os
arranjos. Em seguida, banana, cupuagu, cacau e andiroba
também apresentaram elevado nimero de mengdes.

Fonte: WRI Brasil, 2023. Arquivo institucional.

Figura B6 | Espécies mais citadas nos 44 desenhos de SAF realizados na oficina de arranjos de SAF no
assentamento Abril Vermelho

Acai
Banana
Cupuacgu
Cacau
Andiroba
Rambutam
Macaxeira

Pupunha

Mandioca
Laranja

Mamao

Mogno

Biriba

Fonte: elaborado pelos autores.
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A oficina de desenho de arranjos de SAFs foi elaborada para Figura B8 | Atividade pratica de implantacao

que os participantes visualizassem no papel a organizagao de unidade experimental de SAF
dos seus sistemas. A atividade foi realizada de forma

coletiva, possibilitando a interagéo entre os participantes.

= Dias 2 e 3: implantagao de unidade experimental de
SAF e RNA: No segundo dia, os agricultores realizaram
uma prética de plantio de sistemas agroflorestais e RNA,
implantando uma unidade experimental e aplicando os
conhecimentos sobre o manejo de SAF e RNA adquiridos
nas oficinas anteriores. A atividade buscou capacitar
0s participantes para que reproduzissem os conceitos
aprendidos em suas propriedades (Figura B8).

A Tabela B1 apresenta, por assentamento, o nimero de

participantes das oficinas e a distribuigéo por género. Ja

a Tabela B2 consolida o total de participantes por etapa,

incluindo as equipes técnicas de outras instituicdes, como

WRI Brasil, Imazon e Secretaria do Meio Ambiente. Fonte: Igor Lopes/WRI Brasil, 2023. Arquivo institucional.

Tabela B1 | Nimero de participantes das oficinas com distribuicdo de género

RESULTADOS DA PARTICIPACIT\O NAS OFICINAS
Numero total de pessoas Nimero total de mulheres Nimero total de homens

Abril Vermelho 174 88 86
Luis Carlos Prestes 22 10 12
Martires de Abril 36 13 23
Jodo Batista Il 55 22 33
Fonteles 54 32 22
MST Nacional 5 1 4

Todos os participantes 346 166 180

Fonte: elaborado pelos autores.

Tabela B2 | Numero total de participantes nas duas etapas, incluindo a equipe técnica do WRI Brasil,
Imazon, Secretaria do Meio Ambiente e outras instituicdes

RESULTADOS DAS LISTAS DE PRESENCA CONTANDO COM EQUIPE TECNICA, WRI, IMAZON, PREFEITURA ETC

Total de Participantes 361 Mulheres 170 Homens 191
Total de Participantes Primeira Etapa 235 Mulheres 19 Homens 116
Total de Participantes Segunda Etapa 230 Mulheres 106 Homens 124

Fonte: elaborado pelos autores.
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Apéndice C: Implementacao das acoes de restauracao

O inicio da parceria com os assentamentos do MST se
consolidou em meados do segundo semestre de 2022 e

as primeiras a¢Ges para avaliagdo das dreas potenciais

onde seriam implementados os SAFs e RNA se deram em
novembro do mesmo ano. Nesse periodo, foram iniciadas
conversas para mobilizagédo de assentados interessados

na implementacéo em seus lotes, além da apresentagéo

de orgamento de insumos para a implementagédo de SAFs.
Também relatos dos técnicos do MST retratam brevemente o
engajamento com o projeto no territdrio:

“Ficamos ansiosos por conseguir ampliar nossa
capacidade de inclusio de participantes, pois

muita gente estd animada para desenvolver SAF e
potencializar suas dreas de RNA. Aparentemente,
vislumbrar alternativas seguras e sauddveis de uso
do solo para producio de alimentos sauddveis parece
encher os olhos de todo campesinato. O reconhecimento
dos benéficos servicos ambientais prestados pelas
dreas jd regeneradas ¢ sempre undnime, a identidade
coletiva gira em torno dos sistemas ﬂoresmis aqui

no Bioma Amazonico inevitavelmente. Plantar
drvores e produzir alimentos sauddveis € um objetivo
comum que precisa ser viabilizado. (...) Precisamos
entender como viabilizar a inclusdo do excedente de
interessados antes previsto pelo Projeto, como abarcar
alem das 150 familias para participacio massiva de
assentados e assentadas.”

Reportado por técnico do MST

A estruturacao dos viveiros de mudas foi uma estratégia
prevista no projeto para apoiar o cumprimento das metas de
implementacdo de RNA e SAF, facilitando o acesso a mudas
e insumos e garantindo a autonomia dos assentamentos
para a continuidade das agdes de restauragdo. Nesse
processo, 0 Imazon atuou como mediador junto as
comunidades e a Associagédo de Mulheres Agricultoras
(Amacampo), organizagdo do MST responsavel pelo repasse
de recursos, gestdo administrativa e relatoria das atividades.

Em novembro de 2022, técnicos do MST iniciaram o
levantamento de materiais e insumos necessarios aos
viveiros. Em janeiro de 2023, comecaram as andlises do
potencial produtivo e a identificagc@o de pontos de coleta de
sementes. A contratagéo dos(as) viveiristas foi intermediada
pela Amacampo. Reforgou-se a capacitagdo continua do
grupo para ampliar os ganhos produtivos e, principalmente,
garantir condigGes dignas de trabalho na produgao de
mudas, fortalecendo a cadeia local da restauragéao.

Ja no periodo de outubro a dezembro de 2023, as
atividades dos viveiros se concentraram na coleta, selegao,
beneficiamento de sementes e semeadura. As mudas
produzidas na primeira etapa foram solicitadas conforme
as demandas dos viveiros e anseios dos(as) assentados(as)
envolvidos(as) no projeto. Algumas das espécies florestais
nativas e frutiferas semeadas nesse periodo foram
distribuidas no inicio de 2024.

Entre abril e junho de 2024 foram concluidas as instalagdes
de infraestrutura basica nos viveiros, a implementagédo de
sistemas de captagdo e armazenamento de dgua da chuva, a
distribuicdo de mudas em dois assentamentos, a semeadura
e manutengdo das mudas. Foi priorizada a produgao

de mudas de espécies nativas com maior potencial de
recuperagdo ambiental e adaptabilidade as condigdes locais,
como 0 agai, 0 cupuagu, o cacau, o ipé-amarelo, 0 acapu e

o angelim. Nesse periodo, houve dificuldade de germinagao
de sementes, em especial aquelas que nao eram originérias
do bioma amazbénico. No entanto, durante esse tempo,

foi contabilizada a produgao de 52.784 mudas nos cinco
assentamentos do projeto (Tabela C1).
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Tabela C1 | Quantidade de mudas produzidas nos viveiros dos assentamentos

ASSENTAMENTO MUDAS PRODUZIDAS OUT-DEZ/2023 MUDAS PRODUZIDAS ABR-JUN/2024

Abril Vermelho 5,618 13.015
Jodo Batista ll 4102 9.372
Luis Carlos Prestes 6.130 8.205
Mdrtires de Abril 7493 9.460
Paulo Fonteles 12.059 12732
Total 35.402 52.784

Fonte: elaborado pelos autores.

esse levantamento das espécies produzidas nao foi realizado
pelos(as) assentados(as) para o periodo de produgao
referente ao ano de 2024.

Entre outubro e dezembro de 2023 foram produzidas 35.402
mudas de 24 espécies, das quais 5 sdo exdticas e 19 nativas
do Brasil, conforme apresentado na Tabela C2. No entanto,

Tabela C2 | Lista de espécies produzidas pelos viveiros dos assentamentos de outubro a dezembro de 2023

NOME POPULAR NOME CIENTIFICO FAMILIA m

Algoddo Gossypium hirsutum L, Malvaceae Exdtica
Hibisco Hibiscus rosa-sinensis L, Malvaceae Exdtica
Mogno africano Khaya ivorensis A.Chev, Meliaceae Exdtica
Moringa Moringa oleifera Lam. Moringaceae Exdtica
Acerola Malpighia emarginata DC. Malpighiaceae Exética
Acal Euterpe oleracea Mart. Arecaceae Nativa
Acgai-branco Euterpe oleracea var. branco Mart, Arecaceae Nativa
Andiroba Carapa guianensis Aubl. Meliaceae Nativa
Araticum Annona crassiflora Mart, Annonaceae Nativa
Bacabi Enocarpus mapora Mig. Rhizophoraceae Nativa
Caju Anacardium occidentale L. Anacardiaceae Nativa
Cacau Theobroma cacao L. Malvaceae Nativa
Fava tamboril Enterolobium maximum Benth, Fabaceae Nativa
Graviola Annona muricata L. Annonaceae Nativa
Inga Inga spp. Fabaceae Nativa
Ipé-amarelo Handroanthus serratifolius (Vah) S.0.Grose Bignoniaceae Nativa
Ipé-roxo Handroanthus avellanedae (Raddi) Mattos Bignoniaceae Nativa
Ipé-rosa Handroanthus heptaphyllus (Vell) Mattos Bignoniaceae Nativa
Jatobd Hymenaea courbaril L. Fabaceae Nativa
Maranhoto Annona coriacea Mart, Annonaceae Nativa
Marupé Simarouba amara Aubl, Simaroubaceae Nativa
Mogno brasileiro Swietenia macrophylla King Meliaceae Nativa
Muruci Byrsonima crassifolia Malpighiaceae Nativa
Parica Schizolobium amazonicum Huber Fabaceae Nativa

Fonte: elaborado pelos autores.
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Definiu-se a meta de produzir 72 mil mudas durante a
parceria. Porém, as familias assentadas entendiam que

havia potencial para ampliar esse volume, e assim, também,
contribuir para as metas do Plano Nacional "Plantar Arvores e
Produzir Alimentos Saudaveis” (MST). A prioridade informada
foi atender plenamente o projeto, sem perder de vista o
abastecimento para doagdes e agdes do MST, além de
eventual comercializagéo.

Durante a parceria, 0s viveiros enfrentaram diversos
desafios, incluindo variagdes climaticas extremas, falhas no
sistema de irrigagdo e auséncia de sementes de qualidade

para produgdo de mudas. As solugdes incluiram ajustes

nos sistemas de irrigagado, aprimoramento das técnicas

de manejo, coleta e selegdo de sementes dos territdrios
beneficiados para otimizar o ambiente de cultivo, além de
parcerias com instituicoes de pesquisa. Esses desafios
podem se intensificar conforme as particularidades
estruturais e ecoldgicas de cada assentamento. No entanto,
a mobilizagao coletiva e o fortalecimento de uma cultura de
autogestao mostraram-se decisivos para a superagao de
desafios que envolvem a implementagéo da restauragdo em
assentamentos da reforma agraria (Figura C1).

Figura C1 | Trabalho coletivo nas atividades dos viveiros

Fonte: MST, 2023. Arquivo institucional

As metas futuras incluem a expansado da capacidade de
produgdo dos viveiros, o aumento da diversidade de espécies
cultivadas e a melhoria das préticas de manejo. Porém, tragar
estratégias para garantir a continuidade do engajamento
comunitario, a capacitagdo das equipes e a sensibilizagédo
das comunidades sado prioridades para garantir a
sustentabilidade do projeto.

Apés dois anos do inicio do projeto, os resultados das visitas
as areas das familias apoiadas revelaram a identificagéo

de 76 espécies diferentes nas 114 dreas de SAF apoiadas

nos cinco assentamentos. O assentamento Abril Vermelho
lidera com 54 espécies, seguido por Paulo Fonteles com

37, Martires de Abril com 31, e Jodo Batista Il e Luis Carlos
Prestes com 29 espécies cada. A Figura C2 apresenta as 31
espécies mais frequentes e indica sua origem (nativas do
Brasil ou exdticas).
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Figura C2 | Principais espécies identificadas nas areas de SAFs das familias visitadas nos cinco
assentamentos do projeto
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Ja nas 62 areas de RNA visitadas, foram identificadas 40 diferentes; Abril Vermelho 22 espécies; Paulo Fonteles com
espécies diferentes usadas no enriquecimento das éareas. 14; e Jodo Batista Il e Luis Carlos Prestes com 6 espécies
O assentamento Martires de Abril apresentou 23 espécies cada. A Figura C3 apresenta as 23 espécies mais frequentes

e indica sua origem (nativas do Brasil ou exdticas).

Figura C3 | Principais espécies utilizadas para enriquecimento nas areas de RNA das familias
visitadas nos cinco assentamentos do projeto
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Fonte: elaborado pelos autores.
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Notas de fim

1. Sistemas agroflorestais (SAFs) sdo formas de uso
da terra que integram érvores, cultivos e/ou animais
de maneira sinérgica, promovendo beneficios
ecoldgicos e econdmicos. Esses sistemas aumentam a
biodiversidade, melhoram o solo e contribuem para a
resiliéncia agricola (Gongalves et al,, 2021).

2. Essa abordagem se caracteriza por integrar teoria e
pratica ao alternar os espagos de aprendizagem entre
0 ambiente escolar e as comunidades, promovendo
uma troca continua de saberes. Assim, conhecimentos
técnicos sdo integrados as experiéncias locais, tornando
o aprendizado mais relevante e aplicével ao cotidiano
das pessoas envolvidas (Gongalves et al,, 2024).

3. Alniciativa Internacional de Clima e Florestas da
Noruega - NICFI - é o esforco internacional mais
importante da Noruega para mitigar as mudancas
climéticas por meio da protecéo das florestas tropicais
do mundo. A NICFI é administrada pelo Ministério do
Clima e Meio Ambiente da Noruega, em colaboragéo
com a Norad - Agéncia Norueguesa de Cooperagao
para o Desenvolvimento. A iniciativa apoia acordos
bilaterais com paises com florestas, organizagoes
multilaterais e a sociedade civil.

4. No contexto desse trabalho, funcionalidade ecoldgica
refere-se a capacidade da floresta de manter processos
ecoldgicos essenciais, como a biodiversidade, o
estoque de biomassa viva, 0 sequestro de carbono no
solo, a ciclagem de nutrientes e a provisdo de servigos
ecossistémicos fundamentais para as comunidades
locais e a economia, como a regulagao hidrica, a
fertilidade do solo e a oferta de recursos naturais.

5. Para o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST), a agroecologia é compreendida como uma
prdtica, movimento e ciéncia que busca promover
a producgao de alimentos saudaveis e a soberania
alimentar, com relagdes sociais justas e cuidado
com o meio ambiente, pensando no presente
e nas geragoes futuras.

6. Esse dispositivo permite marcar pontos especificos
no territdrio com base em sinais de satélites, gerando
coordenadas precisas que podem ser usadas em
mapas e andlises.

7. Plantas de servigco sao espécies cultivadas para
promover fungdes ecoldgicas essenciais em sistemas
agricolas, sem finalidade de colheita ou pastejo.
Podem ser herbéaceas, arbustivas ou arvores, e
atuam melhorando a fertilidade do solo, protegendo
sua cobertura, controlando pragas e estimulando a
biodiversidade. Também oferecem sombreamento,
produzem matéria organica e aceleram os processos
naturais de sucessao ecoldgica (Jouhet et al, 2023;
Gotsch, 1996).
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