Q%Q WRI BRASIL

Notas praticas fornecem uma anélise rapida de

experiéncias relacionadas a um projeto especifico.
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DESTAQUES

B A Amazbnia tem papel fundamental no cenario
de restauracéo, com grande potencial para
regeneracao natural.

m (Os assentamentos da reforma agraria possuem
potencial para impulsionar a restauragao através
de técnicas como a Regeneragao Natural Assistida
(RNA), visto que concentram 15% das areas de
vegetagao secundaria no bioma.

B [sta publicagdo descreve as etapas de planejamento,
construgao participativa do conhecimento e
implementacéo de arranjos de restauragao
envolvendo RNA e Sistemas Agroflorestais (SAF)
em cinco assentamentos no Para.

® Aintegragao entre beneficios sociais, ambientais
e econdmicos, assim como o fortalecimento
das organizacoes locais, foram destaque no
engajamento e adesdo das comunidades.

® O acimulo de conhecimento técnico, aliado a um
planejamento participativo, permitiu estruturar uma
abordagem ajustavel as especificidades de cada
assentamento, orientando intervengdes com maior
potencial de permanéncia e autonomia.

B A experiéncia demonstrou que, embora o processo
de restauracao exija adaptagdes em fungao dos
contextos historico, ecoldgico, sociocultural e
organizacional de cada assentamento, esses
territérios podem ser estratégicos para dar
escala a restauragao.

® Além das liderangas locais e organizagao
comunitdria, 0 acesso a recursos técnicos e
materiais foi decisivo para viabilizar a implementagao
da restauracéo, reforgando a importancia de projetos
e politicas que facilitem esse acesso aos pequenos
agricultores de assentamentos da reforma agréria.




SUMARIO EXECUTIVO

Contexto

A Regeneragio Natural Assistida (RNA) é um
conjunto de praticas que visa melhorar e acelerar a
recuperacio de ecossistemas (Chazdon ez al., 2023).
Para isso, técnicas sdo empregadas para remover

ou reduzir barreiras a regeneragio natural com
interven¢des humanas minimas, como a instalagio
de cercas ou o plantio de enriquecimento (Shono ez
al., 2020). A RNA se mostra promissora para escalar
a restauragio de paisagens e florestas, pois demanda
pouca interven¢do humana e possui baixo custo para
implementagio.

Os assentamentos da reforma agriria, com
significativa presen¢a na Amazoénia, emergem como
pecas centrais tanto no desafio quanto na solugao
para os esforcos de restaura¢io na regiao. Os
assentamentos rurais concentram cerca de 15% das
areas de vegetagio secunddria mapeadas na Amazonia
(Pinto ez al., 2021; Guimaries ez al., 2025), o que
evidencia o potencial estratégico desses territérios
para impulsionar a regenerac¢do natural por meio de
praticas como a RNA.

Para que iniciativas de restauragio tenham maior
chance de sucesso, trazendo beneficios duradouros
para as pessoas e a natureza, é necessario incluir
dimensées sociais e econémicas no processo, com
uma abordagem participativa que responda a
motivagoes locais (Tedesco ez al., 2023). Com esse
foco, foi estabelecida uma parceria entre o projeto
“Promovendo e Implementando a Regeneragio
Natural Assistida no Mato Grosso e Pard”e o
Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra
(MST) para promover a restauragio florestal em
assentamentos da reforma agraria. O projeto,
executado pelo WRI Brasil em parceria com o
Instituto do Homem e Meio Ambiente da Amazonia
(Imazon) e Instituto Centro de Vida (ICV) e com

o apoio da Iniciativa Internacional da Noruega

para o Clima e as Florestas (NICFI), visa restaurar
florestas degradadas na Amazénia brasileira através
da implementagio da RNA em municipios desses
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estados. Ja o MST, possui uma meta de plantar
100 milhées de arvores até 2030 e fortalecer a
produgio de alimentos sauddveis nos assentamentos
e acampamentos da reforma agraria no Brasil,
estabelecida pelo Plano Nacional “Plantar Arvores,
Produzir Alimentos Saudéveis”, lan¢ado em 2020.

Com objetivos em comum, a parceria buscou
promover a restaura¢io em cinco assentamentos
no estado do Para (Figura SE1), adotando duas
abordagens a partir das condi¢des especificas de
cada territdrio: a regeneracio natural assistida
(RNA) e os sistemas agroflorestais (SAFs'). Essas
abordagens mesmo quando aplicadas em contextos
distintos, podem ser complementares na promogio
de beneficios sociais, econdmicos e ambientais.

Os assentamentos ja possuiam dreas com SAF
implementadas em diversos lotes antes da chegada
do projeto e as dreas de regeneragio natural (RN),

Figura SE1 | Localizacéo dos cinco
assentamentos envolvidos no projeto

Fonte: elaborado pelos autores.



embora numerosas, careciam das agdes sistemdticas
que envolvem a RNA, como enriquecimento com
espécies nativas, protecio contra interferéncias
externas e manejo voltado a acelera¢do da sucessio
ecolégica. Assim, identificou-se um potencial para
ampliar os arranjos agroflorestais produtivos, além

da disseminagio da RNA e qualificagdo dessas

dreas, através do aporte técnico e material — como
capacitagdes, insumos e infraestrutura (cercas, viveiros
etc.) — que poderiam ser viabilizados pelo projeto.

A parceria priorizou a ado¢do de uma abordagem
participativa que, ao incorporar objetivos e motivagdes
locais, pudesse promover a restauragio de forma
eficiente e duradoura, conciliando metas nacionais

ou subnacionais de restaura¢io com beneficios para
os atores locais.

Sobre essa Nota Pratica

Esta Nota Pratica descreve as trés etapas —
planejamento, construgio participativa do
conhecimento e implementagao — realizadas

no ambito dessa parceria. Também apresenta os
principais fatores-chave de sucesso para a restauragio,
identificados ao longo do processo, e licoes aprendidas
sobre o processo de implementagio da abordagem
SAF-RNA. A iniciativa envolveu cinco assentamentos
da reforma agraria localizados no estado do Par3,

nos municipios de Belém, Santa Barbara do Pard e
Castanhal, da mesorregido Metropolitana de Belém,

e no municipio de Irituia, da mesorregido Nordeste
Paraense. A intengio € inspirar outros assentamentos

e atores engajados na restauragao de paisagens e
florestas, contribuindo para a construgio de caminhos
vidveis e adaptados a realidade amazonica.

Ao longo desta publicagio, o termo ‘abordagem
SAF-RNA ¢ utilizado para se referir a experiéncia
conjunta de implementacdo dessas duas estratégias
nos cinco assentamentos estudados, ainda que

nio tenham sido aplicadas de forma integrada em
uma mesma area.

Os resultados apresentados refletem experiéncias
préticas, desafios enfrentados e solugdes construidas
coletivamente nos assentamentos parceiros. Dessa
torma, reforga-se a importancia de propor modelos

de restaura¢do que considerem as dinimicas sociais,
economicas e ambientais de cada territério da reforma
agrdria na Amazonia.

Implementacgao da
abordagem SAF-RNA

Ap6s a coleta e sistematizacio dos dados, as
informagées foram organizadas em trés fases,
correspondentes a implantagao da abordagem
SAF-RNA nos cinco assentamentos: (I) planejamento
da restauragio; (II) construgio participativa do
conhecimento em RINA e SAF; (I1I) implementagio
das areas de RNA e SAF.

A coleta de dados envolveu oficinas participativas com
agricultores(as), que foram construidas com base na
Pedagogia da Alternancia?, visitas técnicas, reunides
comunitdrias e atividades praticas como mapeamento
participativo, capacitagdes em campo e implantagio de
estruturas locais, como viveiros e dreas demonstrativas
de SAF, além de enriquecimento de dreas de SAF e
RNA jé existentes nos territorios.

Na etapa de planejamento foi desenvolvido um modelo
de classificagdo supervisionada para identificagdo de
areas de RNA e SAF nos assentamentos. Esse resultado
foi alcangado através do trabalho conjunto da equipe
técnica do projeto e a comunidade. Para isso, foi gerado
um banco de dados georreferenciado com mapas

da classificagdo de uso e cobertura do solo de cada
assentamento. Esse banco foi validado em relagio as
realidades dos territérios, através de um levantamento de
dados de campo com a participagio de um coletivo de
jovens da comunidade, o qual foi capacitado para coleta
de pontos georreferenciados através de drone.

A etapa de construgido do conhecimento em RNA

e SAF foi realizada por meio 10 oficinas realizadas

em dois ciclos e com duragio de trés dias cada uma.

O primeiro abordou aspectos tedricos, enquanto o
segundo incluiu a construgdo de desenhos dos arranjos
agroflorestais e atividade pratica de implementagdo
dos SAFs. A programacio das oficinas foi construida
de maneira conjunta com os(as) assentados(as), o que
garantiu a inclusdo dos seus conhecimentos, vivencias
e demandas. A facilidade de acesso aos espagos de
formagio e adaptagio as atividades cotidianas das
familias foram importantes para garantir a adeso

dos participantes. Ao compreenderem os principios
dessas abordagens, as familias puderam adaptd-las as
suas préticas tradicionais de cultivo, fortalecendo a
apropriagio local das estratégias de restauragdo. A partir
dessa etapa, tivemos 147 familias engajadas no projeto.
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A etapa de implementagio contou com a reestruturagio
de cinco viveiros. A presenga dos viveiros no projeto

e sua articulagdo com as familias agricultoras foi uma
estratégia central para a implementagdo dos SAFs e
RNA. Isto garantiu o fornecimento de insumos para
aumento da produgio, viabilizado pela identificagdo, na
fase de planejamento, de pontos potenciais para coleta
de sementes e pela presenca de representatividade
juridica, através de uma Associagio ou Cooperativa
organizada, que possibilitou a mediagdo dos recursos
financeiros. O projeto também proporcionou formagao
mais robusta para os viveiristas através de capacitagdes.
As familias envolvidas no projeto participaram das
atividades dos viveiros por meio de mutirdes, o que
também foi fundamental para alcangar a produgio

de 88.186 mudas florestais e frutiferas nos cinco
assentamentos, durante o periodo de nove meses.

A partir da visita nos lotes de 120 familias
participantes, apés 2 anos do inicio da parceria,
foram identificados um total de 114 dreas de SAF
(253 hectares) e 62 areas de RNA (99 hectares)
apoiados pelo projeto, abrangendo técnicas de
enriquecimento, expansio e manutengio de dreas
restauradas. A seca extrema e atipica ocorrida durante
o periodo do projeto dificultou a implementagio de
novas dreas de SAF e RNA, levando a priorizagio
de esfor¢os na manutengio e no enriquecimento
das dreas ja existentes. Cada assentamento adotou
estratégias distintas no estabelecimento das areas

de RNA, influenciadas por suas caracteristicas
territoriais, como a distribui¢do e tamanho dos lotes
e dreas estratégicas como nascentes e mananciais.

Fatores-chave na
abordagem SAF-RNA

A sistematizagao dos fatores-chave foi feita a partir
do Quadro Diagnéstico de Hanson ez al. (2015),
que propde a andlise em trés grandes temas: (i)
Motivar: investiga o que impulsiona as pessoas a se
envolverem na restauracio; (ii) Facilitar: refere-se as
condicdes do entorno que favorecem ou dificultam
a restauracio; (iii) Implementar: diz respeito aos
recursos praticos necessarios a execugao das agoes.

Os fatores de motivagio para a restauragio incluiram
aspectos sociais, econdmicos, ambientais e a
conscientizagdo sobre eles, que foram comunicados
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através das oficinas e dos processos participativos
realizados na etapa de planejamento. As a¢oes de
restauragdo fortalecem a cultura e compromissos

do MST, aumentam a comercializagio de produtos
vindos da expansio de dreas produtivas e promovem
melhoria na qualidade do solo, prote¢io dos recursos
hidricos e aumento da diversidade, especialmente nos
assentamentos com histérico de degradagio.

As condigoes facilitadoras incluiram aspectos sociais,

de mercado, ecolégicos e politicos. A mobilizagdo social
e a participagdo comunitdria nas etapas do projeto
trouxeram as pessoas para o centro do processo e
fortaleceram os processos organizativos para realizagio
das agdes, incluindo através dos viveiros, que também
tiveram papel importante no fornecimento de mudas

e insumos. Estruturas de comércio e cadeias de valor
existentes e o alinhamento de diferentes diretrizes
politicas comprometidas com o alcance de metas de
restauragdo, como o Plano Nacional de Recuperagio da
Vegetagio Nativa (Planaveg), o Plano de Recuperagio
da Vegetagio Nativa do estado do Pard (PRVN-PA) e o
Plano Nacional “Plantar Arvores e Produzir Alimentos
Saudaveis” do préprio MST também foram identificados
como facilitadores para estimular a restauragio no
contexto da parceria. Condigdes ecoldgicas distintas

nos assentamentos (maior ou menor disponibilidade
hidrica, de fragmentos florestais e degradacio do solo)
favoreceram diferentes préticas de restauragao.

Os fatores que influenciaram a implementagio da
restaurago incluiram a presenca de liderangas locais
comprometidas com a temadtica da restauragio, o acesso

aos recursos materiais, financeiros e técnicos para
implementacio e a divulgacio dos resultados da restauragio,
reconhecendo publicamente os esforgos das comunidades e
compartilhando aprendizados com outros territérios.

LicGes aprendidas

A RNA demonstrou ser uma técnica flexivel e adaptavel
as diversas realidades e contextos dos assentamentos.
Os processos participativos em todas as etapas
fortaleceram a autonomia comunitéria, com as pessoas
exercendo maior protagonismo no planejamento e
monitoramento das dreas em restauragio.

As oficinas desempenharam um papel central na
constru¢io do conhecimento sobre RNA e SAF e no
engajamento das comunidades. A aplicag¢io da Pedagogia



da Alternincia, que integra teoria e prética, trouxe
beneficios como a concilia¢io da rotina das familias
com as atividades formativas, a troca de saberes

entre técnicos e comunidade, a adapta¢do continua
da metodologia e o alinhamento da realidade e
dinamica de cada assentamento. A escuta ativa em
todos os processos também foi crucial para ajustar a
abordagem e garantir maior efetividade na execugio e
no engajamento das comunidades.

O fortalecimento dos movimentos comunitarios,
combinado 4 capacitagio local em todas as etapas do
processo, mostrou-se um caminho promissor para
garantir a continuidade da restauragio nos territorios.
A participagio dos jovens na etapa de planejamento
mostrou que atividades que envolvem ferramentas
tecnoldgicas podem ser estratégicas no engajamento
dessa parcela da populagio dos assentamentos nas
iniciativas de restauragio.

A experiéncia revelou desafios de adaptagio climdtica,
pois grande parte dos lotes sofreu grandes perdas

de mudas devido a seca intensa dos ultimos anos na
Amazodnia. Assim, esfor¢os futuros devem considerar
o acompanhamento dos aspectos ecolégicos,

bem como novos projetos devem considerar a
disponibilidade hidrica para garantir a viabilidade e
sustentabilidade dos processos de restauragao.

A experiéncia demonstrou que, embora o processo de
restauragio exija adaptagoes em fungio do contexto
histérico, ecolégico, sociocultural e organizacional de
cada assentamento da reforma agraria, esses territérios
podem ser estratégicos para dar escala a restauragio,
principalmente quando articulado os objetivos
pré-existentes das comunidades, o engajamento
comunitdrio e o aporte técnico e material. O acimulo
de conhecimento técnico, aliado a um planejamento
participativo, permitiu estruturar uma abordagem
ajustdvel as especificidades de cada assentamento,
orientando interven¢des com maior potencial de
permanéncia e autonomia.

Conclusoes e recomendacoes

Os aprendizados dessa experiencia reforcam a ideia
de que a restauracio em assentamentos da reforma
agraria na Amazonia deve ser entendida como um
processo social e ecolégico, no qual a mobiliza¢io
coletiva, o conhecimento construido em dialogo e

a adaptacao ao contexto sio tao importantes quanto
os aspectos técnicos. Com base nisso, algumas

recomendagdes para orientar outras iniciativas sdo:

® Fortalecer as organizagdes sociais locais para
implementagio e continuidade das agoes
de restauragio;

® Adaptar as metodologias, como a abordagem
SAF-RNA, ao contexto de cada assentamento;

® Integrar beneficios sociais, ambientais e econdmicos
para fortalecer o engajamento local e os resultados ao
longo do tempo;

® Desenvolver processos formativos participativos para
fortalecer as liderancas locais sobre a restaura¢io
e possibilitar maior integragdo com as pautas jd
existentes na comunidade;

® Criar coletivos para o monitoramento de
dreas, potencializando o envolvimento das
pessoas nas agoes.

Considerando as perspectivas para o ganho de escala
da restauragio na Amazonia e o potencial dos avangos
na adogdo da RNA, a articulagio entre um plano

pré-existente do movimento social, o engajamento

comunitdrio e o aporte técnico e material se mostrou

um caminho potente para promover a adogio de
técnicas com legitimidade local.

A sustentagio dessa iniciativa exigird esforgos

adicionais para o fortalecimento do acesso a
mercados, a mobilizagio de recursos financeiros e
o desenvolvimento de mecanismos que viabilizem
a permanéncia e o aprofundamento das a¢des ao

longo do tempo. Portanto, monitorar o sucesso dessa

iniciativa e entender quais fatores contribuiram para
a continuidade ou nio da abordagem é essencial para
fortalecer a restauragio a longo prazo, em termos
ambientais, sociais e econdmicos.

Por fim, esta experiéncia contribuiu para ampliar

as experiéncias na implementagio de praticas de
restaura¢do no Brasil, reforcando que os assentamentos
da reforma agraria sdo parte dessa equagio,
principalmente em iniciativas na Amazonia, ja que
abrigam 15% das dreas de vegetagdo secunddria
mapeadas nesse bioma com alto potencial de
regeneragio natural.
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Notas de fim

1. Sistemas agroflorestais (SAFs) sdo formas de uso
da terra que integram érvores, cultivos e/ou animais
de maneira sinérgica, promovendo beneficios
ecoldgicos e econdmicos. Esses sistemas aumentam a
biodiversidade, melhoram o solo e contribuem para a
resiliéncia agricola (Gongalves et al,, 2021).

2. Essa abordagem se caracteriza por integrar teoria e
pratica ao alternar os espagos de aprendizagem entre
0 ambiente escolar e as comunidades, promovendo
uma troca continua de saberes. Assim, conhecimentos
técnicos sdo integrados as experiéncias locais, tornando
o aprendizado mais relevante e aplicével ao cotidiano
das pessoas envolvidas (Gongalves et al,, 2024).
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Sobre o WRI Brasil

Sobre o MST

O WRI Brasil trabalha para melhorar a vida das pessoas,
proteger e restaurar a natureza e estabilizar o clima. Como
uma organizagao de pesquisa independente, utilizamos
nossos dados, expertise e alcance global para influenciar
politicas publicas e catalisar mudangas em sistemas como
alimentos, uso da terra e dgua; energia; e cidades.

O WRI Brasil faz parte do World Resources Institute
(WRI). Fundado em 1982, o WRI conta com mais de 2.000
colaboradores que trabalham em mais de uma duzia de
paises-chave e com parceiros em mais de 50 nagdes.

Sobre o0 Imazon

O Imazon é um instituto de pesquisa, sem fins lucrativos,
fundado em 1990 e sediado em Belém, Para. Sua misséao

é promover conservagao e desenvolvimento sustentével
na Amazdnia por meio de estudos, apoio a formulagéo de
politicas publicas, disseminagédo ampla de informagdes e
formacéo profissional. Desde 2006 o Imazon mantém a

qualificagédo de Organizagdo da Sociedade Civil de Interesse

Publico (Oscip), concedida pelo Ministério da Justica do
Brasil. Em 31 anos de pesquisas na Amazonia, o Imazon
publicou cerca de 1.000 trabalhos, dos quais quase um
tergo foi veiculado como artigos em revistas cientificas
internacionais, além de estudos técnicos e documentos

O Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST)
€ um movimento social, de massas e autbnomo, que
articula e organiza os trabalhadores rurais e a sociedade
para conquistar a reforma agraria e construir um projeto
popular para o Brasil. Presente em 24 estados, o MST
retne cerca de 450 mil familias que conquistaram a
terra por meio da luta e da organizagao coletiva.

O projeto de reforma agraria popular, que orienta as
acoes do MST, é compreendido como uma proposta

de transformagao estrutural do campo brasileiro. Seu
objetivo é democratizar o acesso a terra, orientada

para a produgado de alimentos saudaveis, a cooperagéo
agricola, a soberania alimentar e o cuidado com os bens
comuns da natureza - a 4gua, as florestas, as sementes,
a biodiversidade, os minérios, entre outros. Da mesma
forma, construir relagdes humanas emancipadas,
formando sujeitos capazes de construir novas relagoes
entre campo e cidade, baseadas na solidariedade.
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estratégicos para politicas publicas. Para mais informagoes,
acesse: www.imazon.org.br.
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delimitagéo de fronteiras.

Cada relatério do World Resources Institute é o resultado de uma pesquisa académica e oportuna sobre um assunto de interesse publico. O WRI assume
a responsabilidade pela escolha dos temas de estudo e garante liberdade de investigagdo aos autores e pesquisadores participantes. Também solicita e
responde a orientagdo de painéis consultivos e revisdes de especialistas. Exceto quando indicado, todas as interpretagdes e descobertas presentes nas
publicagdes do WRI sdo as de seus autores.
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